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Baile Herculane (DN67D) - Varful Domogledul Mare (1105/\/\M|6|§:|:H
m) N/N I

Traseul 6 Banda Galbena este traseul de legatura intre Baile Herculane (zona bailor termale) si
Varful Domogledul Mare (1105 m), vizitand punctul de belvedere Crucea Alba si rezervatia naturala
Domogled, cu Pini negri de Banat.

I Descriere

Traseul 6 BG este traseul de legatura dinspre Herculane si Varful Domogledul Mare, trecand pe la Crucea Alba.. Este un
traseu destul de solicitant, cu peste 900 m diferente de nivel, Tn cca.. 3 - 3.5 h, pe Poteca Pisicii, un tronson scurt cu
pante accentuate si grohotis instabil, care poate une probleme. Traseul este nerecomandat iarna datorita branelor si
portiunilor expuse. Traseul porneste de la km 5 al drumului national care duce la baile termale din Herculane, de la un
panou informativ care ne aduce la cunostinta ca acest traseu strabate, pe o buna parte din parcursul sau, Rezervatia
naturald Domogled, un bun prilej de a lua contact cu biodiversitatea zonei. Poteca se inscrie pe coastele Muntelui
Domogled, in serpentine, strabate padurea si depdseste o zona mai abruptd, Thainte de a ajunge la Crucea Alba,
primul obiectiv al traseului. Locul ne ofera privelisti fermecatoare asupra orasului si a Muntilor Cernei de vizavi si
odata ajunsi pe pintenul Crucii Albe (529 m), ne bucuram de popas. De la Crucea Alba, traseul se indreapta spre
Varfurile Domogled pe una din cele mai frumoase si dificile poteci din Muntii Mehedinti, Cararea Pisicii. Poteca Pisicii
are un grad mare de dificultate datorita branelor si portiunilor cu grohotis instabil ce o acopera pe alocuri - o panta ce
necesita experienta si conditie fizica buna. Dupa cca. 30 de minute de urcus in stanga traseului se poate zari intrarea
in Pestera de sub Sarban (750 m), care se crede ca ar fi fost folosita de un haiduc de prin zona, ca ascunzatoare.
Pestera nu este amenajata, nu are sursa de lumina si nici concretiuni speologice, dar poate fi 0 experienta interesanta.
Padurea de foioase face loc usor-usor frumosilor Pini negri de Banat care cresc doar aici, cu a lor coroana pe etaje
intinse pe orizontala, deosebit de pitoresti. Datorita climei blande din zona, acesta este singurul loc din tara unde fi
veti intalni. Dupa ce strabatem o scurta padurice cu tufe de liliac, iesim la stancile Domogledului Mic (1099 m), cu
privelisti fermecatoare spre Muntii Mehedinti, Muntii Cernei si Valea Cernei. Varful este marcat, iar din acest punct
pleaca o sa care urca spre Vf. Domogledul Mare (1105 m). De pe varf facem un tur de orizont cu privelisti panoramice
si putem observa chiar si Dunarea (in zilele senine). Se pot distinge Muntii AlImajului si Semenicului, Muntii Godeanu si
Retezat; in plan mai apropiat Muntii Cernei, cu Varful Arjana (1511 m) si Muntii Mehedinti cu varfurile Suscu (1192 m),
Hurcu (1088 m), Cociu (1120 m) si Inalatul Mare (1301 m).

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste de la kilometrul 5 al drumului national 67D, cu putin inainte de intersectia cu drumul care coboara in
Baile Herculane. Intrarea Tn traseu este semnalizatda cu un panou, care contine cateva informatii despre parcul
national. Se porneste prin padure in serpentine pana la primul obiectiv: Crucea Alba, unde putem admira o panorama
impresionanta cu Baile Herculane si Valea Cernei. De la Crucea Alba urmarim in continuare marcajul banda galbena pe
poteca ce duce spre Varfurile Domogled. Aceasta poteca se numeste Cararea Pisicii, din cauza gradului de dificultate
mai ridicat. Dupa aproximativ jumatate de ora de urcus, in stanga traseului se poate zari intrarea in Pestera de sub
Serban. Dupa ce strabatem padurea de pini negri de Banat precum si o padurice de liliac, apar stancile Domogledului
Mic (1099 m). Marcajul banda galbena traveseaza acest varf si urmeaza culmea ce se indreapta spre Domogledul
Mare (1105 m), unde ajungem in scurt timp.

I Etape

Baile Herculane (DN67D) - Poteca Pisicii - Varful Domogledul Mic (1099 m) - Varful Domogledul Mare (1105 m)

I Observatii

Impracticabil / nerecomandat iarna.
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