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Baile Herculane - Poiana cu Peri - Hotel Roman /V/Q/%?)'Hm

Traseul 25 Triunghi Rosu face un semi circuit intre Baile Herculane si Hotel Roman, vizitand abruptul
situat la vest de statiune cu cateva obiective frumoase: Poiana cu Peri, Vf. Elisabeta, Grota cu Aburi
si Grota Haiducilor. Este amenajat cu puncte de belvedere cu foisor, cu privelisti spre Masivul
Domogled, Valea Cernei si statiunea Baile Herculane.

| Descriere

Traseul TR este traseul ce viziteaza obiective de interes ca: Vf. Elisabeta, Vf. Ciorici, Grota cu Aburi si Grota Haiducilor.
Este un traseu destul de solicitant, cu peste 1500 m diferente de nivel, in cca 5 - 6 h de drumetie, traversand o zona
dificila (Cracul lui Arendasu). larna, nerecomandat, in functie de cantitatea si calitatea zdpezii.Pornim din statiunea
Baile Herculane, alaturi de PG, pe un drum de caruta care urca pe Valea Mare, ajunge pe Platoul Coronini, depaseste
niste gradini si trece pe langa lzvorul Coronini. Ajungem la un loc de popas unde poteca TR se deprinde pe Cracul lui
Arendasu, urcand pieptis pe versant pana la poteca de creasta ce vine de la Gara Herculane, marcata BR care ne
conduce in Poiana cu Peri (769 m).Din acest loc incepe coborarea spre Hotel Roman, cu privelisti ample ce
fncununeaza ascensiunea. Trecem de izvorul Elisabeta, apoi ajungem pe varful Elisabeta (629 m), amenajat cu foisor
(Foisorul Rosu (Elisabeta). De aici ni se deschide o panorama fermecatoare spre Valea Cernei si statiunea Baile
Herculane, completatd de abrupturile Muntilor Mehedinti, arealul preferat al pinului negru de Banat.In continuare
poteca ne coboara pe Vf. Ciorici (413 m), la un punct de belvedere (Foisorul Ciorici) cu o buna perspectiva spre
abruptul Muntilor Suscu (1198 m) si Hurcu (1088 m) din Muntii Mehedinti. Putem cobori la Grota cu Aburi, o micuta
pestera de doar 14 m lungime, cu aburi fierbinti ce ies prin crapaturi de la un izvor termal aflat in capatul grotei.
Datorita emanatiilor de sulf, pe peretii grotei intalnim philonotis schliephackei, un muschi care se gaseste doar aici.
Aerul cald din pestera ajuta la formarea unor stalactite gelatinoase de cativa cm grosime, insa mirosul puternic de sufl
ne face sa strambam putin din nas. Pana la drumul asfaltat de langa Hotel Roman, mai trecem si pe la Grota
Haiducilor, cea mai accesibila grota din zona. Aici s-au gasit dovezi ale prezentei omului inca din epoca focului, iar pe
vremea Imperiului Roman, aici era ascunzatoarea talharilor, cu monede si tezaure romane. Din acest motiv, grota
poarta si numele de Pestera Hotilor.

I Indicatii de parcurs

Intrarea in traseu se realizeaza in dreptul casei cu nr.44 de pe strada Zavoiului din statiunea Baile Herculane. in acest
punct incepe un drum de caruta care urca pe langa paraul Valea Mare, apoi urmeaza cateva serpentine mai largi pana
pe Platoul Coronini. Urmarim marcajul triunghi rosu pana in capatul de sus al poienii, unde continua poteca noastra.
Aceasta inainteaza printre gradini, trece pe langa lzvorul Coronini, coboara pe fundul Vaii Mari pentru putina vreme si
o ia la dreapta pe o curba de nivel. La un moment dat ajungem la un punct de popas, unde marcajul triunghi rosu se
desparte de marcajul punct galben.Marcajul nostru, triunghi rosu, urca pe Cracul lui Arendasu. Pe Cracul lui Arendasu
poteca are un caracter mai dificil deoarece traseul urca direct pe versant pana la punctul unde intersecteaza poteca
de creasta marcata cu banda rosie. Din acest punct ne orientam spre dreapta si continuam alaturi de marcajul de
creasta pana in Poiana cu Peri. Din acest punct, marcajul triunghi rosu incepe sa coboare spre Baile Herculane. Trecem
de izvorul Elisabeta si de varful cu acelasi nume si ajungem la Foisorul Rosu de unde putem admira privelistea spre
Valea Cernei si abrupturile Muntilor Mehedinti, arealul preferat al pinului negru de Banat. In continuare trecem pe
langa Grota cu Aburi si Grota Haiducilor, iesind apoi la drumul asfaltat langa Hotel Roman.

| Etape

Baile Herculane - Cartier Zavoi - Platoul si lzvorul Coronini - Cracul lui Arendasu - Poiana cu Peri - Varful Elisabeta -
Vf.Ciorici - Grota cu Aburi - Grota Haiducilor - Hotel Roman
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