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Baraj Valsan - Varful Picuiata - Varful Moldoveanu ’V/Q/".’\'.%'HI;'.

Traseul 49 Cruce Rosie face legatura intre Lacul Valsan si Vf. Moldoveanu, trecand peste Muntele
Tuica si Muntele Picuiata. Privelisti asupra V. Valsanuluii, crestei Muntilor lezer si masivul Piatra
Craiului in fundal. Este un traseu solicitant, nerecomandat celor fara experienta si conditie fizica
buna.

| Descriere

Traseul CR leaga barajul Lacului Valsan de Moldoveanu, pe un parcurs lung si solicitant, care necesita o conditie fizica
buna si bune cunostinte de orientare in teren. Cumuleaza aproape 2500 m D+, in cca. 14 -15 h de drumetie.
Segmentul Vf. Picuiata - Curmatura Moldoveanu necesita echipament adecvat pentru alpinism de iarna si bune
cunostinte tehnice. Poate pune probleme, mai ales in conditii de vizibilitate scazuta.Pornim de la barajul Lacului
Valsan, facem conturul lacului si urcam in serpentine, spre culme, pe un drum forestier, intalnind o stana si o fosta
cabana turisticda acum pardsita (fostul canton Alunul). Trecem apoi de Poiana Zanoaga si ajungem in saua dintre
Muntele Tuicii si Varful Oticu, trecand de ruinele fostului canton Oticu. Continuam printre paraie pana in culmea larga,
l[asand la stanga poteca cu pietre ce urca pe Varful Tuica (1990 m). Drumul pastoral ne conduce pana sub varful Pe
Custura, trecand de saivanele de sub Culmea Jepii de Sus. De pe Varful Piatra Taiata (2395 m) avem un orizont
panoramic tocmai pana la lezer si Piatra Craiului. Coboram pe un sector de grohotisuri in Saua Pietrei Taiate, apoi
urcam bolovanii de sub Varful Picuiata (2437 m), cu o perspectiva frumoasa spre Valea Buda si Rezervatia naturala
Valea Valsanului, flancata de Muntele Scarisoara - pe care urca poteca TA - dinspre Curmatura Malitei. Din Vf. Picuiata
creasta e tot mai bine definita si urcam la intersectia cu creasta Muntelui Scarisoara.Continuam spre NE si traversam o
zona cu creasta mai ingusta. Acest sector este unul solicitant si necesita echipament corespunzator, in special iarna.
Pe timp de ceatd este nevoie de busola, stalpii fiind la distante mari. intre varfurile Scarisoara si Galbena, intalnim
poteca CA - dinspre V. Rea, trecand pe la frumosul lac glaciar L. Galbena. Dupa ce trecem de Vf. Galbena (2419 m),
coboram in Curmatura Moldoveanului (2330 m), unde intalnim varianta TG - dinspre stanele din Podul Giurgiului.
Suntem intre Vf. Rosu si Vf. Galbena, trecem de Vf. Rosu si urcam accentuat sub Culmea Vistea - Moldoveanu, pana pe
“acoperisul Romaniei”.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste de la Barajul Lacului Valsan. Continudm spre nord, iar dupa aproximativ 1km fncepem urcusul Tn
serpentine spre stanga. Ramanem pe drumul care tine culmea si intalnim o stana si o fosta cabana turistica acum
parasita. Tinem aproape matematic muchia printr-o zona in care culmea e domoala si urcam spre nord. Culmea este
foarte ampla, la Tnceput castigam repede altitudine si apoi ne deplasam pe acelasi palier.Marcajele sunt rare.
Continuam pe creasta care e mai bine profilata, pana cand intersectam creasta care urca din Curmatura Malitei.
Continuam spre nord si traversam o zona cu creasta mai ngusta in care poteca trece pe versantul estic, apoi urcam
indreptandu-ne usor spre NV, pana in Curmatura Moldoveanului. De aici, urcam accentuat pana pe Varful Moldoveanu.

| Etape

Baraj Valsan - coada Lacului Valsan - Varful Scoafa - Varful Oticu - Muntele Tuica - Varful Picuiata - Curmatura
Moldoveanului - Varful Moldoveanu

I Observatii

Traseu omologat. Marcaj rar. larna recomandat pana pe Vf. Picuiata.
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