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Traseul nr. 7 Punct Rosu este Circuitul Rezervatiei geo-botanice Scarita Belioara, cu perspective
spectaculoase asupra abrupturilor stancoase si acces la biodiversitatea de plante (unele unice in
Europa), animale si fluturi care incanta turistii cu coloritul lor. Relieful calcaros este spectaculos, cu
diferente mari de nivel si peisaje greu de egalat. Privelisti spre Valea Belioara si Defileul Posegii,
Valea Ariesului, Masivul Bedeleu s.a.

I Descriere

Traseul PR este traseul de vizitare a Rezervatiei Scarita Belioara in circuit, rezervatie care adaposteste numeroase
specii de plante rare. Este un traseu destul de solicitant, cu peste. 800 de m diferente de nivel, in aprox. 4 - 5 h de
drumetie.Traseul PR incepe de la baza abruptului, dupa ultimele case din satul Belioara (Posaga de Sus), unde
ajungem dinspre Cheile Posegii si Schitul Posaga pe CR. Urcam abrupt prin fanate, apoi pe un sector de stanci care
necesita atentie, mai ales daca ploua si stanca este uda. La capatul lor, panta se mai domoleste, intram fn padure,
traversam cateva poieni (intre care si Poiana La Mateoaie, unde (pana nu demult) erau grajduri si o coliba cu acoperis
din paie) si ajungem in Saua La Rascruce, unde intalnim CA - dinspre Statiunea Muntele Baisorii. Un urcus scurt ne
conduce la marginea rezervatiei Scarita-Belioara, gasim marcajele TA - ce coboara in Runc, prin Cheile Pociovalistei si
TR - ce coboara in satul Lunca Ariesului, peste Vf. Vulturese.Merita sa coboram scurt la marginea abruptului
rezervatiei, cu un orizont panoramic deosebit spre satul Belioara cu valea omonima, Valea Ariesului si peste ea,
abrupturile Masivului Bedeleu. in perioada mai-iunie, ne putem bucura de perioada de inflorire a unor specii de plante
rare (chiar unice Tn Europa), prezente de obicei la altitudini mult mai inalte: gentiana cupa, strugurii ursului, sangele
voinicului, argintica, laleaua pestrita, sapunarita galbena (care este o specie de origine mediteraneana), caldarusa,
crinul pestrit, chiar si floarea de colt. Peisajul idilic este completat de prezenta fluturilor viu colorati.O alta perioada
preferata de turisti este luna octombrie, in care ruginiul frunzelor da un colorit deosebit spectaculosului relief carstic,
relief cu diferente mari de nivel si numeroase pesteri, dintre care greu sa o alegi pe cea mai frumoasa: Cosul Boului,
Pestera Lunga, Pestera lui Filip, Pestera Calugarului, Pestera fara Fund sau Pestera Rosie etc.De la marginea
rezervatiei, poteca intra intr-o zona cu pini rari, ajunge la marginea abruptului, apoi continua pe sub stanci pana pe
platoul muntelui Scarita, o zona dezolanta cu copaci cazuti datorita incendiilor de vegetatie din trecut. Poteca
serpuieste printre copaci doborati insa este clara. Urmatorul sector al traseului coboara abrupt, in serpentine scurte,
peste zone stancoase, urmeaza un drum de exploatare forestiera, patrunde in padure si iese sub abruptul spectaculos
Scarita-Belioara, cu perspective frumoase asupra pesterii Cosul Boului. Trecem printre cateva colibe parasite dar
pitoresti si coboram pana in valea seaca a Rastoacei, la capatul traseului.

I Indicatii de parcurs

Este traseul in circuit de vizitare a rezervatiei naturale Scarita-Belioara. Traseul incepe de la baza abruptului, dupa
ultimele case din satul Belioara (care pe unele harti apare ca Posaga de Sus) de la stalpul de marcaj cu sageti
indicatoare. Un alt punct de reper este o casa de vacanta mica, din lemn, de culoare neagra, aflata intr-o imprejmuire
cu gard de lemn. Dupa ce ne aprovizionam cu apa de la izvorul aflat la aproximativ 150 m mai jos, urcam pe drumul
de piatra ce o ia in stanga stalpului cu sageti indicatoare, spre nord-vest. Acest segment de traseu merge in comun cu
traseul CR, ce vine de la manastirea Posaga si urca pana in culme, in Saua La Rascruce. Trecem de o poartd din lemn
si dupa 2 serpentine in panta, drumul devine orizontal. inaint de a ajunge la o alta casa de vacanta, traseul paraseste
acest drum si coteste la dreapta, urcand abrupt prin fanate.Ne orientam dupa niste ciresi salbatici mari si dupa ce
trecem de ultimul traseul isi schimba din nou directia, spre dreapta. Intram in padure si mergem cam 400 m dupa care
traversam o vale seaca si ne angajam pe o poteca fngusta si abruptd, pe un sector stancos. Urcam cu atentie, mai
ales daca ploud si stanca este uda. Dupa circa 15 minute de urcare pe stanci, panta se mai domoleste si intra in
padure. Trecem prin doud poieni mai mici dupa care ajungem in Poiana La Mateoaie, unde (pana nu demult) erau
grajduri si o coliba. Ajungem langa un izvor firav, necaptat si incercam sa ne aprovizionam pentru ca este ultimul izvor
de pe traseul nostru. Urcam prin fanate si poteca ne aduce la marginea padurii. Desi aici poteca mai vizibild face



dreapta, noi cotim la stanga pe poteca marcata, prin padure. Urcam destul de lejer timp de 15 minute prin padure si
iesim Tntr-o zona scurta cu ienuperi si apoi n Saua La Rascruce, unde se afla un stalp de marcaj cu sageti indicatoare.
Ne aflam la intersectia cu traseul CA. Aici este si capatul traseului CR.Continuam urcand direct prin pasune, impreuna
cu traseul CA. Suntem ghidati de stalpii de de marcaj din lemn pe care sunt aplicate cele doua marcaje. Dupa un ultim
urcus ajungem fin culme si la marginea Rezervatiei Scarita-Belioara, langa un stalp de marcaj cu sageti indicatoare.
Pana aici am facut aproximativ 1,5 ore de la plecarea de la baza abruptului. La acest stalp de marcaj se desprinde la
stanga traseul CA, spre satul Runc prin Cheile Runcului. Tot aici isi au capatul alte doua trasee, care vin dinspre
dreapta, traseul TA spre Runc prin Cheile Pociovalistei si traseul TR, spre Lunca Ariesului prin varful Vulturese. Una
dintre sageti ne indica directia traseului nostru si de aici avem un segment de traseu comun cu cele doua marcaje,
triunghiul rosu si triunghiul albastru. Parcurgem Platoul Sesul Craiului pe o poteca prin pajiste si apoi intram intr-o zona
cu pini rari pe care sunt aplicate marcajele. Ajungem la marginea abruptului unde cotim la stanga si suntem atenti la
poteca abrupta, chiar expusa. Urmarim marcajele si intram in padure coborand in serpentine scurte sub buza
abruptului.Continuam 5 minute, mergem pe curba de nivel prin padure, pe versantul dinspre Valea Ocolisului, dupa
care iesim din nou in culme, pe versantul dinspre bazinul Posdgii. Poteca Tngustda ne conduce pe sub stanci pana
ajungem pe platoul muntelui Scarita, afectat de incendiile de padure ce au provocat caderi mari de arbori. Poteca
serpuieste printre copaci doborati insa este degajata si clara. Dupa aproximativ 400 de m parcursi prin zona afectata
de incendii, trebuie s& urmarim cu atentie marcajele pentru ca traseul isi schimba brusc sensul, cu 90 de grade la
dreapta, coborand abrupt, in serpentine scurte peste zone stancoase. Coboram cateva sute de metri diferenta de nivel
pana fn Poiana Cornul Pietrii. Parcurgem poiana spre sud, in urcare si ajungem la un stalp de marcaj cu sageti
indicatoare. De aici se desparte traseul TA care coboara prin Cheile Pociovalistei spre Runc si traseul TR care merge
pana la Lunca Ariesului, peste Vulturese.Traseul nostru coboard pe un drum de exploatare forestiera pe care 1l
paraseste la stanga dupa circa 150 m, coborand prin padure. Dupa alte 5-10 minute iesim in Culmea Bradatel, la un
stalp de marcaj. De aici coboram pe culme, avand in stanga abruptul spectaculos al Scaritei-Belioara, unde putem
vedea pestera Cosul Boului. Trecem de o cruce, pe langa niste colibe parasite si ajungem la marginea padurii, langa un
stalp de marcaj. Aici traseul nostru isi schimba directia spre dreapta, prin padure, coborand initial usor, dupa care mai
abrupt, pana in valea seaca a Rastoacei, unde intalnim un stalp de marcaj cu sageti indicatoare. Urmam in aval valea
timp de 10-15 minute si ajungem din nou la baza abruptului, Tn locul de unde am inceput traseul in circuit acum 5 ore.

I Etape
Belioara - La Mateoaie - Saua La Rascruce - Sesul Craiului - Rezervatia Scarita Belioara - Poiana Cornu Pietrei - Culmea

Bradetel - Belioara

I Observatii

Traseu periculos iarna intre Belioara si La Mateoaie si intre Rezervatia Scarita Belioara si Cornu Pietrei. In rest este
accesibil iarna in functie de cantitatea si calitatea zapezii doar turistilor cu experienta, bine echipati.
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