
05MN32: Braşov (Valea
Cetăţii) - Kermen - Poiana Ruia

- Cabana Postăvaru

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

9.8 km
Durată:

4h 15min – 5h 15min

Urcare:

1020 m
Coborâre:

140 m
Vârf:

1584 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Postăvaru, Piatra Mare, Baiului

Județe Braşov

Sectoare hartă 6 sectoare



Braşov (Valea Cetăţii) - Kermen - Poiana Ruia - Cabana

Postăvaru

Traseul 32 Cruce Galbenă face legătura între Brașov (Valea Cetății) și cabana Postăvaru (1604 m),

pe culmea Crucuru. Urcăm în primă fază pe culmea dealului Kermen, vizităm aglomerarea de stânci

numită La Amvon, apoi traversăm zona pârtiilor, pe lângă lacul artificial din Poiana Ruia spre Cabana

SKV Postăvaru.

Descriere

Traseul 32 CG leagă Brașov (Valea Cetății)  de cabana Postăvaru, peste Dl.  Kermen și  culmea Crucuru. Un traseu

solicitant, cu urcări care cumulează aprox. 1000 m diferență de nivel, în cca. 4 - 5.5 h de drumeție. Iarna, zăpezile

mari pot pune probleme. CG pornește din apropierea școlii  din Valea Cetății,  urmează un drum de exploatare pe

culmea dealului Kermen și la scurt timp întâlnește pe partea dreaptă un loc de popas. Continuăm urcarea pe culmea

dealului Kermen pentru următorii 3 km, trecând pe lângă un loc de belvedere. În culmea Crucuru Mic, întâlnim din

stânga marcajele dinspre Noua Dârste și Dârste, respectiv, TG (traseul 31) și BA (traseul 49).  Urcăm continuu până la

un pinten stâncos de unde se vede o panoramă frumoasă asupra Tâmpei și a muchiei Gorița, peste care urcă BA

(traseul 36). La scurt timp vom ajunge la aglomerarea de stânci numită La Amvon, apoi la intersecția cu BA (traseul

36) - dinspre Poiana lui Stechil (Drumul Albastru). După ce trecem pe lângă o troiță înaltă de 3-4m, lăsăm la dreapta

una din variantele potecii BA și continuăm pe culmea Crucuru până la intersecția cu BG (traseul 38) - ce urcă până aici

pe Drumul Galben prin Poiana Nisipului și Poiana Lui Drester. Continuăm pe culme până la lacul artificial din Poiana

Ruia,  pe  care  îl  ocolim pe partea stângă (din  amonte),  ajungem la  telescaun Ruia,  de  unde traversăm pârtia  și

ajungem la cabana Postăvaru. Cabana Postăvaru este o cabană încărcată de istorie, un simbol al Brașovului. Ridicată

între aprilie 1881 și octombrie 1883, cabana poartă rând pe rând mai multe denumiri, începând de la Schulerhütte –

Cabana Schuler (denumirea săsească), Julius Römer-Hütte (după Dr. Julius Römer) și Cabana SKV Postăvaru (odată cu

reînființarea SKV Brașov). În prezent, corpul construit în 1883 este cel mai vechi adăpost funcțional din munții Carpați,

iar pereții cabanei amintesc de istoria unor vremuri demult apuse.  La exterior, drumeții secolelor trecute au avut grijă

să-și lase urma: Novak (1896), Adele Zeidner (1907), Helena (1908), iar la interior, într-o cameră special amenajată, se

găsesc schiuri, patine, colţari, lanterne și costume de acum 70 de ani.

Indicații de parcurs

Din cartierul Valea Cetăţii/Răcădău (Braşov), urcăm pe un drum de exploatare pe culmea dealului Kermen şi ajungem

în culmea Crucuru Mic, trecem de punctul La Amvon şi urmăm culmea Crucuru până la traseul 51. Urcăm pe pragul

pârtiei Sulinar, ocolim lacul artificial din poiana Ruia şi ajungem la stâlpul telescaunului. În faţa noastră, doar traseele

38 şi 49 traversează pârtia pentru a urca spre Cabana Postăvaru.

Etape

Braşov (Valea Cetăţii) - Kermen - Culmea Crucuru - Poiana Ruia - Cabana Postăvaru
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Harta generală cu sectoare
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