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Traseul 30 Triunghi Albastru face legatura intre Cabana Balea Cascada si Balea Lac, urmand Valea
Balea, pe sub linia telecabinei. Primul sector urca sustinut prin padure iesind la un luminis cu
priveliste superba spre Cascada Balea. Urcam continuu, paralel cu Transfagarasanul, cu imaginea
Muchiei Buteanu si a varfurilor din creasta principala.

| Descriere

Traseul TA leaga Cabana Balea Cascada de Balea Lac, folosit cu precadere cand nu functioneaza telecabina. Un traseu
destul de dificil, cu peste 900 m diferente de nivel, in cca 3 h de drumetie. larna, accesibil in functie de cantitatea si
calitatea zapezii. Pornim de la Cabana Balea Cascada (Transfagarasan) si urcam scurt alaturi de marcajele CR - ce urca
pe Valea Doamnei si varianta PR - traseul de vizitare Cascada Balea. Continudm pe marginea raului, prin padurea de
molid. Dupa cca. 10 min, potecile se despart. TA continua la stanga, prin padure, in serpentine, pana ajunge dupa cca.
30 min. la un luminis de unde putem admira frumoasa cascada Bélea. Cascada Balea, denumita si Urlatoarea Balei,
datorita ropotului apelor, are o cadere in trepte de cca. 60 m si poate fi vazuta in adevarata ei splendoare din
telegondola. De pe traseu vom vedea doar segmentul inferior. Urmeaza un urcus pronuntat, traversand valcele
abrupte expuse avalanselor pe timp de iarna, iar dupa cca. 1.5 h, ajungem pe pragul glaciar al Vaii Balea, langa
stalpul telecabinei. Lasam in stanga traseul de iarna ce urca pe Transfagarasan si continuam pe versantul stang al Vaii
Balea, cu Muchia Buteanu in fata. Ajungem din nou la drumul Transfagarasan, intr-o serpentind, unde trecem de un
valcel protejat in zona superioara cu garduri pentru avalanse. Continudam pe langa drum pana sub stalpii de curent,
apoi schimbam directia spre SE, scurtand serpentinele spre o caldare larga. De aici trecem pragul glaciar superior si
ajungem in nordul Lacului Balea (2034 m). Lacul Balea face parte din rezervatia naturala Balea, delimitata de varfurile
Vanatarea lui Buteanu (2507 m), Vf. Capra (2496 m) si Paltinu (2399 m), Muchia Buteanu si Piscul Balea, o zona cu
multe plante rare, printre care si floarea de colt sau floarea-reginei. Din anul 2006, in fiecare iarnd, pe malul lacului
inghetat se ridica hotelul de gheata, unicat pentru aceasta parte a Europei. Aici se afla si Cabana Balea, cea mai
populara cabana din Fagaras, construita in anul 1904, actualmente modernizatd.Lacul Balea este o importanta baza
de plecare spre creasta, fie in directia Lacului Caltun si a Vf. Negoiu, fie spre Moldoveanu, trecand pe sub mai multe
varfuri de peste 2400 m (Creasta Arpasel - Vartopel, Arpasu Mic, Arpasu Mare, Podragu, Tarata, Corabia, Ucea Mare
etc.). Vanatarea Lui Buteanu se poate aborda pe poteca CA sau putem ajunge pe muchia Buteanu pe marcajul BA.

I Indicatii de parcurs

De la Cabana Balea Cascada si drumul Transfagarasan, urcam spre nord, trecem raul si continudm pe marginea lui
vestica. Urcam in serpentine prin padure pana cand ajungem langa pilonul 2 al telecabinei, la intrarea pe Valea Balea.
Urcam pe curba de nivel pana cand ajungem la drumul Transfagarasan, intr-o serpentina. Deasupra este un valcel
protejat cu garduri pentru avalanse in zona superioara.De aici, urcam pe langa drum 200-300 m pana sub stalpii de
curent, urcam spre SE un prag, traversam drumul si ajungem fntr-o caldare larga. Urcam un alt prag si ajungem la
capatul NE al lacului, langa Cabana Balea Lac.

| Etape

Cabana Balea Cascada - Valea Balea - Lacul Balea

I Observatii

Traseu omologat. Accesibil in functie de conditiile de zapada, numai cu echipament adecvat pentru ascensiunile de
alpinism de iarna.
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