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Traseul 13 Cruce Galbena face legatura intre Cabana Barcaciu si Saua Scarii, In apropierea refugiilor
Scara vechi si nou, din creasta principala. Traseul strabate vechiul Drum al Tunurilor spre Platoul
Scarisoarei, urca pieptis creasta matematica, apoi traverseaza o zona pe alocuri expusa (Caldarea
Puha) spre Saua Puha si urca printr-un horn la refugiul Scara. Perspective frumoase asupra crestei
principale si a vailor inconjuratoare.

I Descriere

Traseul CG leaga Cabana Barcaciu de refugiul Scara pe vechiul Drum al Tunurilor si pantele versantului estic al Muchiei
Puha. Un traseu cu aprox 700 m diferente de nivel, in cca 3 h de drumetie. larna accesibil in functie de cantitatea si
calitatea zapezii. Pornim de la primitoarea Cabana Barcaciu spre SE, prin culoarul taiat in padurea de molid si ajungem
in scurt timp la stalpul indicator ce marcheaza inceputul traseului CG spre Saua Puha si segmentul alpin al potecii CR -
spre Vf. Scara. Lasam fn fata traseul PA - spre Lacul Avrig si continuam spre E, pe curba de nivel, traversand cateva
fire ale Paraului Comanesei. Urcam spre piciorul estic al Muntelui Barcaciu, unde lasam la stanga varianta PR - spre
Cabana Negoiu.incepem urcusul pe Drumul Tunurilor (vechi drum folosit de graniceri) spre Platoul Scarisoarei, apoi
intalnim CR , alaturi de care continuam matematic pe culme, in directia crestei principale. Dupa cca. 40 min, la un
indicator de sub Vf. Scara, parasim CR si ne indreptam spre E, coborand spre V Puha, pana in pragul glaciar superior al
vaii.Dupa ce traversam valea spre E-SE, printr-o zona pe alocuri expusa (Caldarea Puha), urcam in Saua Puha, unde
intalnim varianta CA - dinspre Cabana Negoiu. Din saua Puha trecem printr-un horn pietros taiat sub varful Puha (2177
m), urcam pieptis, pe alocuri expus, si In 10 min ajungem in saua Scarii (2152 m). Pentru cei care fisi propun sa
traverseze traseul de creasta BR, mentionam ca la 80 m SE (5 min din sa) se afla Refugiul Scara vechi si Refugiul
Scara nou, cu izvor in apropiere. Cele mai apropiate varfuri de la refugiu sunt Varful Scara, Ciortea si Suru (V) sau
colosii Serbota, Negoiu si Lespezi, spre E.

I Indicatii de parcurs

De la Cabana Barcaciu, continuam prin padure spre sud. La 200 m de cabana exista o intersectie cu o poteca spre
Negoiu (PR) si alta spre Lacul Avrig (PA). Continuam spre Cabana Negoiu, in traversare pe curba de nivel spre est.
Dupa traversarea bratelor Paraului Comanesei, urcam usor spre piciorul estic al Muntelui Barcaciu. Mergem pe picior
pana in Fruntea Barcaciului, cunoscuta si ca Fruntea Scarii.De aici, mergem matematic pe culme, pana cand urcusul
devine pieptis. Exista stalp indicator. Coboram spre est spre Valea Puha, pana in pragul glaciar superior al vaii.
Traversam valea spre E-SE si urcam Saua Puha. Aici intersectam traseul care vine de la Cabana Negoiu. Urcam pieptis,
pe alocuri expus, spre creasta principalad si iesim in creasta la 2152 m. La 80 m SE se afla Refugiul Scara vechi si
Refugiul Scara nou. Exista si un stalp indicator.

I Etape

Cabana Barcaciu - Muntele Barcaciu - Culmea Scarisoara - Valea Puha - Saua Scarii

I Observatii

Traseu omologat.
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