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CICLISM

Dificultate:

mediu
Distanță:

27.9 km
Durată:

-

Urcare:

1003 m
Coborâre:
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Vârf:

1924 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Braşov Ciclist

Județe Dâmboviţa

Sectoare hartă 12 sectoare



Cabana Dichiu - Hotel Peștera - Cabana Dichiu

Traseul 25 propune un circuit antrenant, un ocol larg al Lacului de Acumulare Bolboci, cu pornire de

la Cabana Dichiu. Folosim șoseaua TransBucegi până în Șaua Cocora, apoi coborâm pe Drumul lui

Butmăloiu, la Hotel Peștera. De-aici coborâm spre Lacul Bolboci, pe drumul pietruit de pe Valea

Ialomiţei. Sectorul final urcă înapoi în Șaua Dichiu, pe la Cabana Zănoaga. Priveliști spre Leaota,

Lacul Bolboci, Cheile Tătarului ș.a.

Descriere

Acest traseu face un circuit frumos în jurul Lacul Bolboci, pornind de la Cabana Dichiu, via Hotel Peștera și Cabana

Zănoaga. Un parcurs antrenant, cu aprox. 1500 m diferențe de nivel, pe cca. 28 km. Altit. maximă se înregistrează

aproape de Șaua Cocora (1924 m).Pentru start, urmăm drumul asfaltat TransBucegi, ce pleacă din Sinaia și urcă pe

platoul Bucegiului via Cabana Cuibul Dorului. Parcăm mașina a Cabana Dichiu situată la cota 1600 m, la răscrucea

drumurilor din sectorul sudic al masivului Bucegi.Urcăm Muntele Dichiu, apoi continuăm pe drumul spre Piatra Arsă,

ajungând  în  Șaua  Cocora  (1945  m),  la  poalele  muntelui  Cocora.  De-aici  intrăm  pe  poteca  Bandă  Albastră  ce

traversează pajiștile vălurite de mușuroaie ale "Plaiului lui Păcală", pe Drumul lui Butmăloiu, cu panorame largi spre

Munții Leaota. Coborâm pe culme și ajungem lângă Hotel Peştera.Dacă tot am ajuns în zonă este păcat să nu vizităm

Mănăstirea  Peștera  Ialomiței,  cu  un  schit  frumos,  ascuns  la  intrarea  în  Peștera  Ialomiței,  în  „grota  lui  Mihnea

Vodă”.Revenim la drumul judeţean DJ 714, pietruit, care ne conduce la Valea Ialomiţei, trecând aproape de Cabana

Padina și Cabana Diana, unde iubitorii de munte campează vara. Mai jos, valea se îngustează, iar drumul, după ce

descrie o curbă spre dreapta, intră în Cheile Coteanului (Cheile Mici ale Tătarului).După traversarea cheilor ieşim într-o

padină întinsă, situată între coastele Munţilor Lăptici (stânga) şi Tătarul (dreapta). În zonă se află și traseul tematic

Turbăria Lăptici (în stânga noastră), spectaculoasă datorită speciilor neobișnuite de plante care cresc aici.Trecem de

păstrăvărie (părăsită), apoi parcurgem scurtele, dar frumoasele Chei ale Tătarului, care ne conduc la coada Lacului

Bolboci. Râul Ialomița a săpat în calcarele de aici un „V” impresionant, cu pereți înalți și abrupți.După primele două

curbe ale drumului, începem parcursul pe conturul lacului și ajungem la Cabana Bolboci. Bolboci e un lac vast, creat

prin blocarea artificială a râului Ialomița în 1988 (baraj), ascunzându-se printre versanți, în așa fel încât e aproape

imposibil să îl prinzi într-o singură imagine, chiar și de pe creste.De lângă Cabana Bolboci, alegem drumul spre Cabana

Zănoaga, apoi începem urcarea înapoi spre Cabana Dichiu și Transbucegi, cu un ultim efort.

Indicații de parcurs

Traseu în interiorul potcoavei Bucegiului. Traseul pleacă de la Cabana Dichiu și urmează Transbucegiul până în Șaua

Cocora. De aici, cotim stânga și ne înscriem pe poteca turistică ce traversează Plaiul lui Păcală. Poteca e destul de

bolovănoasă dar ciclabilă cu câteva excepţii, la traversarea vâlcelelor.Cu mici întreruperi ajungem la Hotel Peștera,

după care vom urma drumul judeţean pietruit 714 de pe Valea Ialomiţei, trecând întâi prin Cheile Tătarului, iar apoi

unduind pe malul Lacului de Acumulare Bolboci. Ajunși la baraj, lângă Cabana Bolboci, alegem drumul spre Cabana

Zănoaga, de unde cu un ultim efort urcăm înapoi spre Cabana Dichiu și Transbucegi.

Etape

Cabana Dichiu - Transbucegi - Hotel Peștera - Cabana Bolboci - Cabana Dichiu
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Harta generală cu sectoare
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