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22MN15: Cabana Gentiana
(Luncile Prigoanei) - Valea
Prigoanei - Cabana Gentiana
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Dificultate: Distanta: Dur;té:
usor 10.1 km 4h - 4h
Urcare: Coborare: Varf:
502 m 502 m 1865 m

DETALII TRASEU

Regiuni Muntii Sureanu
Judete Alba
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Cabana Gentiana

Traseul 15 Punct Rosu este un traseu in circuit adresat turistilor cazati la pensiunile din zona Luncile
Prigoanei, o poiana plasata intr-un decor pitoresc, in drumul spre domeniul schiabil Sureanu. O
drumetie la poalele muntilor, pentru relaxare si sanatate. Poate fi parcurs pe anumite segmente si
cu MTB.

I Descriere

Traseul PR face legatura intre Cabana Gentiana (din Luncile Prigoanei) si stana Puru din Plai, pe drumuri forestiere, de
culme si poteci ciobanesti, ce pot fi parcurse in circuit si cu MTB. Un traseu relativ usor (10 km), cu aprox. 500 m
diferenta de nivel, in cca. 4 h de drumetie. larna, zapezile mari pot pune probleme.Accesul spre Luncile Prigoanei se
face dinspre Sebes sau Cugir, pe drumuri comunale pietruite, in curs de amenajare. Odata ajunsi in aceasta zona cu
statut de rezervatie naturala, descoperim peisaje idilice, unde in ultimii ani au fost construite numeroase cabane si
pensiuni. De la Cabana Gentiana, aflata in partea de SV a poienii, urcam prin defrisari si palcuri de padure la o poiana
mare, apoi la pasune (Sasa), unde intalnim niste stanci pitoresti si avem o priveliste frumoasa spre Vf. lui
Patru.Continuam pe o poteca ciobaneasca care ne duce la stana Puru din Plai. Pana aici am avut parcurs comun cu TR
care ajunge apoi la statia de imbarcare a telescaunului si la parcarea domeniului schiabil. De la stana, PR urmareste
un drum de culme spre N, apoi coboara usor prin padure si ajunge la drumul forestier paraul Prigoanei, care ne
conduce inapoi in Luncile Prigoanei in cca. 40 min.

| Indicatii de parcurs

Este un traseu in circuit, cu plecare si sosire la Cabana Gentiana din Luncile Prigoanei. Urmarim drumul ce trece prin
fata cabanei spre Sud Vest trecand pe langa mai multe alte cabane si dupa circa 650 m intram in padure in partea de
Sud Vest a Luncilor Prigoanei. Traversam in urcare doua portiuni defrisate, prima mai scurta si a doua mai lunga, apoi
dupa un scurt palc de padure crutata cotim usor spre dreapta pe un drum oarecum pe curba de nivel. Mergem mai
bine de 200 m, trecem un parau dupa care cotim stanga si urcam pieptis.lesim intr-o poiana mare prin care continuam
urcarea, apoi dupa ultimul palc de molizi iesim definitiv la pasune unde ne orientam usor spre dreapta si poposim la
niste stanci pitoresti, de unde avem o frumoasa priveliste. Dupa popas apucam pe o poteca ciobaneasca marcata cu
stalpi de lemn care merge pe curba de nivel, apoi coboara la stana Puru din Plai.Aici ne despartim de marcajul TR si de
drumul bun si cotind spre nord coboram usor pe un drum de culme mai slab conturat. Intram in padure si dupa circa 1
km drumul devine potecad, trece un parau si in scurt timp ajunge intr-un drum forestier foarte bun. Folosind acest
drum, care coboara de-a lungul paraului Prigoana, revenim la Luncile Prigoanei in 40 de minute.

I Etape

Cabana Gentiana (Luncile Prigoanei) - Sasa - Stana Puru din Plai - Valea Prigoanei - Cabana Gentiana
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