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Cabana Groapa Seaca - Plaiul lui Dancila - Lacul Verde /VK/%?)'HH

Traseul 2 Cruce Galbena este traseul de legatura intre Cabana Groapa Seaca si frumoasele lacuri de
sub Custura Carjei si Vf. Mija. Exista variante spre Lacul Carja, Taul inghetat si Caldarea Sliveiului cu
lacurile Verzi (L. Verde, L. Mlc, L. Slivei), ochiuri de apa cu nuante deosebite reflectate de apa
cristalina.

| Descriere

Traseul CG este traseul de acces spre Caldarea si lacurile Sliveiului, Lacul Carja si Taul inghetat, pornind de la Cabana
Groapa Seaca (1220 m). Este un traseu solicitant, cu peste 1200 m diferente de nivel, in aprox. 4.5 h de drumetie,
nerecomandat iarna de la lacul Verde spre lacul inghetat sau spre lacul Carja.Muntii Parang sunt asemanatori cu Muntii
Fagaras si Muntii Retezat, avand atat creste alpine impresionante cat si numeroase lacuri glaciare, iar cele din
Caldarea Sliveiului si pragul superior, invita la o drumetie de explorare a acestor locuri salbatice.Dinspre Petrosani spre
Voineasa, se parcurg cca. 20 km pana la Cabana Groapa Seaca, important punct de plecare spre traseele turistice din
zond. Cabana Groapa Seaca (1220 m) este una moderna, cu restaurant, sauna in aer liber si un ciubar cu apa calda,
oferind conditii propice de recreere, departe de agitatia din oras.De la caband coboram 5 min pe sosea in directia
Petrosani, apoi urmam drumul forestier care fnsoteste malul stang geografic al vaii Jietului, alaturi de marcajul PR -
inspre Parangul Mare, prin Caldarea Rosiile si CR - spre Varful Mija. CG face dreapta si continua pe Plaiului lui Dancila,
alaturi de CR prin padure; pe o poteca clara si umbroasa, depdsind la un moment dat cateva iviri de calcar.La cca.
1500 m alt, intr-o poiana, lasam CR la dreapta, traversam V. Burtan (cu Taul Burtan) si continuam pe curba de nivel.
Dupa ce traversam Valea Parleele (cu Taul Parleele), ocolim o muchie stancoasa incepem urcusul aproape de Valea
Slivei. Patrundem pe o pajiste tipic alpina, cu meandre ale cursului de apa care ne conduc la o succesiune de trei
lacuri, deasupra unei mici cascade (Cascada Sliveiu). Lacurile au forma mult alungita, lacul Verde, Lacul Mic si Lacul
Slivei, denumite generic lacurile Verzi.intre cele trei, se remarca Lacul Verde (2200 m), poate cel mai frumos si mai
impresionant lac din Muntii Parang, datoritd luminilor care se oglindesc in nuante deosebite, reflectate de apa
cristalind. Lacul poate fi vizitat de primavara tarziu pana toamna inainte de caderea zapezii. larna traseul spre lac este
periculos - risc de producere a avalanselor.Pe malul L. Slivei se afla o zona mlastinoasa acoperita cu un strat gros de
muschi iar canalele serpuite, in care se pot oglindi reflexiile cerului, creaza o imagine fermecatoare impletind nuantele
albastre cu verdele crud al malurilor inierbate.Pana in acest punct marcajul a fost refacut, insa cu putind atentie si
orientare putem ajunge pana foarte aproape de Lacul inghetat sau pana la Lacul Carja, aflate pe urmétorul prag
glaciar. Taul Inghetat sau Taul Adanc are o forma ovald si impresioneaza mai ales prin faptul ca prezinta tot timpul
anului sloiuri de gheata (de unde si numele). Lacul Carja se afla intr-un tinut alpin cu sténci si grohotisuri, la cca 2115
m alt. De la lac se poate urca si pe varful Carja (2405) - in traseul de creastda BR - loc de unde putem admira linia
crestei spre Statiunea Parang si Depresiunea Jiului intr-o imagine de ansamblu .

I Indicatii de parcurs

Marcajul cruce galbena pleaca de la Cabana Groapa Seaca alaturi de cruce rosie si punct rosu spre valea Jietului.
Parasim perimetrul cabanei si urmand soseua DN 7A in directia Petrosani ne indreptam spre drumul forestier de pe
Valea Jietului. Cotim stanga de la asfalt si dupa aproximativ 350 de metri cele 3 marcaje se despart astfel: punctul
rosu continua pe drum inspre Refugiul Agatat, iar CG si CA cotesc dreapta si urca inspre Plaiului lui Dancila.Urcusul se
desfasoara prin padure si in momentul in care iesim din padure intersectam un drum forestier pe care-l urmam cateva
sute de metri pana intr-o poiana. Pana aici a trecut aproximativ o ora si jumatate de la pornire, iar acum cele doua
marcaje se despart, crucea galbena continuand spre nord-est, iar crucea rosie inspre spre vest, dreapta noastra. Din
acest punct marcajul cruce galbena inainteaza pe o curba de nivel care ne trece Valea Parleele, dupa care ocolind o
muchie stancoasa ne propune un urcus pe Valea Slivei.Acest urcus se incheie doar In amontele vaii, loc in care se afla
Lacul Verde dar si alte ochiuri de apa situate la baza Muchiei Slivei. Pana in acest punct marcajul a fost refacut in luna
iunie 2015, Tnsa cu putina atentie si orientare putem ajunge pana foarte aproape de Lacul inghetat sau Lacul Carja ,



aflate pe urmatorul prag glaciar. Marcaje vechi si sterse de cruce galbena pot fi zarite de-a lungul potecii ce urca
inspre lacuri.
I Etape

Cabana Groapa Seac - Plaiul lui Dancila - Lacul Verde (- Lacul inghetat - Lacul Carja)

I Observatii

Marcajele sunt foarte rare de la Lacul Verde inspre Lacul inghetat sau Carja.Traseu periculos iarna de la lacul Verde
spre lacul inghetat si lacul Carja.
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