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Traseul 14 Cruce Albastra face legatura intre Cabana Barcaciu si Saua Scarii, Tn apropierea refugiilor
Scara vechi si nou, din creasta principala. Trecem pe deasupra Cascadei Serbota si continuam prin
Caldarea Mica a Serbotei, apoi traversam o zona o zona cu izvoare pe alocuri expusa (sub Saua
Puha) si urcam din Saua Puha printr-un horn la refugiul Scara. Perspective frumoase asupra crestei
principale si spre Caldarea Serbota.

I Descriere

Traseul CA este traseul de legatura intre Cabana Barcaciu si Saua Scarii din creasta principala, trecand pe la Cascada
Serbota si prin Caldarea Mica a Serbotei, un prag glaciar la mare altitudine, pe alocuri expus (iarna). Este un traseu
destul de dificil, cu aprox 700 m diferente de nivel, in cca 2 h de drumetie. Efortul depus ne este rasplatit de
perspectiva asupra Cascadei Serbota, crestei principale si a vailor inconjuratoare.Pornim de la Cabana Negoiu, una din
cele mai spatioase cabane de munte, cu o veche istorie - una din primele cabane aparute in Carpatii nostri-. Poteca
marcata CA, BA si PR urca usor prin padure spre S-SV, pe versantul vestic al Piscului Serbotei. La scurt timp, lasam in
fata BA spre Vf. Serbota si incepem coborarea in serpentine spre Valea Serbotei, pe deasupra Cascadei Serbota.
Considerata una din cele mai frumoase caderi de apa din Fagaras, Cascada Serbota are aprox 80 m inaltime si 10 m
l[atime, iar momentul optim de vizitare este in perioada mai-iulie. Dupa ce traversam firul vaii, lasam la dreapta PR -
legatura cu Cabana Barcaciu si incepem sa urcam spre stanga printr-o zona cu izvoare, pe malul vestic al Paraului
Serbota, pe pajisti alpine extrem de pitoresti. Un urcus mai pronuntat peste un mic prag glaciar, ne scoate in Caldarea
Mica a Serbote, apoi continuam pe versantul vestic al crestei Puha, peste lespezi, pana in Saua Puha, unde intalnim
CG - care ajunge aici, de la Cabana Barcaciu, pe vechiul Drum al Tunurilor (Muchia Scarisoara). Din saua Puha trecem
printr-un horn pietros taiat sub varful Puha (2177 m), urcam pieptis, pe alocuri expus, si in 10 min ajungem in saua
Scarii (2152 m). Pentru cei care isi propun sa traverseze traseul de creasta BR, mentionam ca la 80 m SE (5 min din
sa) se afla Refugiul Scara vechi si Refugiul Scara nou, cu izvor in apropiere. Cele mai apropiate varfuri de la refugiu
sunt Varful Scara, Ciortea si Suru (V) sau colosii Serbota, Negoiu si Lespezi, spre E.

I Indicatii de parcurs

De la Cabana Negoiu, traversam pe versantul estic al Vf. Serbota, orizontal pana la intersectia cu traseul care urca
spre Vf. Serbota, marcat de un stalp indicator. Coboram sustinut spre Valea Serbotei spre vest pana la firul apei,
trecem apa pe punte si ajungem in locul in care se bifurca traseul de traversare spre Cabana Barcaciu si cel de urcare
spre Refugiul Scara. Urcam spre sud pe malul vestic al Paraului Serbota, pe pajisti alpine.Urcam un mic prag si
continuam pe potecad, in urcare pe directia S-SV. Poteca urca mai sustinut spre vest, in saua din muchia Puha, unde
intersecteaza traseul care vine pe Muntele Barcaciu de la Cabana Barcaciu. Urcam pieptis spre creasta principala, pe
alocuri expus, iesind in creasta la 2159 m. La 80 m SE se afla Refugiul Scara vechi si Refugiul Scara nou. Exista si un
stalp indicator.

I Etape

Cabana Negoiu - Valea Serbota - Saua Puha - Saua Scarii

I Observatii

Traseu omologat.
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