
07MN79: Cabana Voina - Plaiul
lui Pătru - sub Vârful Bătrâna

(traseul BR)

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

7.4 km
Durată:

3h – 4h

Urcare:

1302 m
Coborâre:

45 m
Vârf:

2206 m

https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Munţii Făgăraş - Iezer Păpuşa - Frunţi - Ghiţu

Județe Argeş

Sectoare hartă 4 sectoare



Cabana Voina - Plaiul lui Pătru - sub Vârful Bătrâna

(traseul BR)

Traseul 79 Triunghi Roșu face legătura între Cabana Voina și Izvorul din Plai (sub Vf. Bătrâna), din

creasta Iezer - Păpușa, urcând pe culmea Plaiul lui Pătru. Necesită echipament adecvat pentru

alpinism de iarnă ori schi de tură dincolo de stânele din Plaiul lui Pătru. Priveliști asupra văii Bătrâna,

a Muntelui Iezerul Mic și spre culmea Iezer-Păpușa.

Descriere

Traseul TR face legătura între Cabana Voina și creasta Munților Iezer - Păpușa (sub Vf. Bătrâna), urcând pe culmea

Plaiul lui Pătru. Un traseu destul de solicitant, cu aprox. 1300 m diferențe de nivel, în cca. 4 h. Necesită echipament

adecvat pentru alpinism de iarnă.Pornim de la Cabana Voina pe drumul spre Cabana Cuca până în punctul Capul

Plaiului, într-o zonă cu pensiuni. Aici lăsăm la stânga variantele PA și CA spre Crucea Ateneului. Continuăm spre nord,

însoțiți de TG - ce urcă spre Vf. Păpușa, trecem de o microhidrocentrala amplasată în gura Văii Cuca. TR părăsește

drumul spre vest, lăsând în față marcajul TG și urcă pieptiș pe culme, pe un drum de TAF care ne conduce la stânele

Plaiul lui Pătru, într-o poiană largă (1600 m). De aici continuăm matematic pe culme, ajungem la golul alpin, unde în

condiții de vizibilitate scăzută, ne ghidăm după stâlpi de marcaj.Intersectăm traseul de creastă BR al Munților Iezer-

Păpușa în locul numit Izvorul din Plai (2200 m), sub Vf. Bătrâna, de unde putem continua:fie spre Vf. Roşu, fie către Vf.

Păpuşa sau spre Vârful Bătrâna (2341 m), pe o potecă nemarcată. Din Vârful Bătrâna se deschide panorama spre

creasta Făgărașului, spre izvoarele Văii Bătrâna, căldarea Bătrâna cu bordeiuri ale ciobanilor, străjuite de M. Iezerul

Mare cu Vf. Iezerul Mare (2462 m).

Indicații de parcurs

De la Cabana Voina, urcăm spre NV pe drumul forestier, ajungem la o bifurcaţie într-o zonă cu pensiuni unde ne

orientăm către nord şi mai urcăm câţiva zeci de metri, până trecem de microhidrocentrala amplasată în gura Văii

Cuca. De aici părăsim drumul şi urcăm pieptiş până atingem culmea dinspre vest. Continuăm pe culme, urcăm la

început de drum forestier sau de taf, fără să părăsim culmea.Ajungem într-o poiană largă unde se află amplasate

câteva stâne. Continuăm matematic pe culme şi urcăm constant până când ajungem în zona de gol alpin. Aici, în

condiţii  de vizibilitate scăzută, orientarea poate fi dificilă. Continuăm pe aceeaşi direcţie şi intersectăm traseul de

creastă BR care traversează pe sub Vf. Bătrâna. De aici putem continua spre vest către Vf. Roşu sau spre est către Vf.

Păpuşa.

Etape

Cabana Voina - Plaiul lui Pătru - sub Vârful Bătrâna (traseul BR)

Observații

Marcaj rezonabil, stâlpi în zona de gol alpin. Iarna recomandat până la stânele din Plaiul lui Pătru.
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Harta generală cu sectoare

07MN79: Cabana Voina - Plaiul lui Pătru - sub Vârful Bătrâna (traseul BR)
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