4

MROYH

16MN17: Campulung

Moldovenesc - Manastirea
Sihastria Raraului - Hotel

Dificultate:

usor

Urcare:

929 m

DETALII TRASEU
Regiuni
Judete

Sectoare harta

Rarau

&
(" DRUMETIE

Distanta:

11.8 km

Coborare:

46 m

®

Muntii Giumalau - Rarau - Tarnita
Suceava

7 sectoare

https://muntii-nostri.ro

L )

Durata:

3h 30min - 5h

Varf:

1509 m



Campulung Moldovenesc - Manastirea Sihastria Raraului MM%‘HH
. N/N I
- Hotel Rarau

Traseul 17 Punct Rosu este traseul de legatura dintre orasul Campulung Moldovenesc si Hotel alpin
Rarau, urmand Valea Izvorul Alb pe fostul drum de acces auto, candva asfaltat, acum accesibil doar
pentru 4 x 4 si MTB.

I Descriere

Traseul PR face legatura intre orasul Campulung Moldovenesc si Hotel Rarau, pe fostul drum de acces auto, accesibil si
cu o bicicleta de munte. Este un traseu destul de solicitant, cu peste 900 m diferente de nivel, in aprox. 4 - 5 h de
drumetie.Merita sa vizitam Muzeul Arta Lemnului din Campulung Moldovenesc, daca timpul ne permite.Din capatul
estic al orasului, pornim alaturi de marcajul CG, pe drumul ce urca de-a lungul vaii Izvorul Alb si depasim piscul semet
Piatra Buhei, o zona de interes geologic si paleontologic, in versantul drept al paraului. Piatra Buhei este acoperita
partial cu o padure de amestec si inconjurata cu fanete, pasuni si curti ale localnicilor, intr-un peisaj armonios.Dupa
sectorul scurt Cheile lzvorului Alb, continuam urcarea spre noua partie de ski si iesim din padure. Privelistea se
deschide spre plaiurile pitoresti cu fanate ingradite, case de vara si fanare de lemn, specifice Bucovinei.Urmatorul
segment ne duce la Manastirea Sihastria, prin padure, intalnind din dreapta si marcajele TA si TG. Schitul Sihastria
Rarau a fost infiintat in 1541 de Petru Rares, pe locul unei sihastrii a Cuviosului Sisoe, de la sfarsitul sec. al XV-lea. In
apropiere avem izvor.PR, dublat de marcajele vechi TA si TG taie unele serpentine ale drumului si ajunge la soseaua
Transrarau, unde fntalnim traseul principal de creasta BR care ne conduce la Hotelul Rardu. Cabana Rardu si-a
schimbat hainele albite de timp cu un design modern si are 6 nivele, cu 38 de camere, majoritatea cu priveliste spre
Pietrele Doamnei.

I Indicatii de parcurs

Traseul urmareste fostul drum de acces auto la Hotelul Rardu, candva asfaltat, construit de-a lungul paraului Izvorul
Alb. Drumul pleaca din Campulung Moldovenesc din apropierea garii Campulung Est. Primii 5 km pana la noua partie
de ski se desfasoara printre diferite constructii si terenuri agricole, urmatorii 2,9 km - pana la Manastirea Sihastria -
fiind preponderent prin padure.Dupa ce intalnim traseul TG langa un pod, scurtam o bucla a drumului pe o poteca prin
padure. Poposim apoi la Manastirea Sihastria Raraului sau macar la locul de popas amenajat langa drum, unde se afla
un izvor puternic. Mai sus traficul auto este momentan interzis, iar marcajul PR, dublat de marcajele vechi TA si TG taie
unele serpentine ale drumului pe niste scurtaturi. Prima este chiar dupa manastire pe langa parau.Urmeaza mai multe
scurtaturi mai mici, apoi una mai lunga - numita de turisti Scurtatura Lupilor. Uneori la intrarea pe aceste poteci sunt
amenajate locuri de popas. Ultima bucla a drumului are si ea o scurtatura, care iese chiar la locul de campare
amenajat la intersectia de drumuri DJ 175A - DJ175B. De aici pana la Hotelul Rarau mai avem circa 700 m ce-i
parcurgem pe drumul ingust, asfaltat.

I Etape

Campulung Moldovenesc - Manastirea Sihastria Raraului - Valea lzvorul Alb - Hotel Rarau

I Observatii

Pana la manastire marcaje vechi si sterse. Mai sus de manastire sunt prezente si marcaje vechi TA si TG.
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16MN17: Campulung Moldovenesc - Manastirea Sihastria Raraului - Hotel Rarau
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16MN17: Campulung Moldovenesc - Manastirea Sihastria Raraului - Hotel Rarau
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