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Capat tunel sud Transfagarasan - creasta principala %%%'H&

Traseul 37 Triunghi Rosu face legatura intre capatul sudic al Tunelului Transfagarasan si creasta
principala (intre Fereastra Balei si lezerul Caprei). Poteca catara cateva praguri pe firul vaii, cu o
mica cascada. Efortul depus ne este rasplatit de perspectiva frumoasa spre Transfagarasan si Lacul
Balea. Necesita echipament adecvat iarna.

| Descriere

Traseul TR leaga capatul sudic al Tunelului Transfagarasan (Refugiul Balea Tunel) de creasta principala. Desi scurt, este
un traseu solicitant, cu aprox 300 m diferenta de nivel, in cca 1 h. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea
zapezii. Pornim din capatul sudic al tunelului Transfagarasan (Refugiul Balea Tunel) iesim de sub copertina spre sud,
apoi in cativa metri, urcam direct spre nord pe marginea paraului, deasupra tunelului. Continuam pieptis spre NE pana
intr-o mica caldare inierbatd, brazdata de stanci, apoi intalnim o mica cascada si iesim intr-o vale, deasupra unui prag.
Traversam zona spre nord si ajungem la traseul de creasta BR, la cca. 45 min de la start.Din Fereastra Balei putem
continua pe deasupra Caldarii Balea, pana n Saua Paltinului, apoi spre Curmatura Balei, de unde putem admira
frumoasa vale glaciara V. Doamnei, ce prezinta numeroase urme ale glaciarilor, un lac glaciar (Lacul Doamnei) si un
sector frumos de cascade - poteca CR. Din saua Doamnei se coboard usor la Balea Lac pe poteca BA.O alta optiune
este de a continua spre est, spre Saua Caprei, cu ascensiune pe Vf. Vanatarea Lui Buteanu, Din Saua Capra se poate
cobori de asemenea la frumosul lac glaciar Capra, unde exista loc pentru corturi, pe poteca BR.

I Indicatii de parcurs

De la capatul sudic al tunelului de pe drumul Transfagarasan, iesim de sub copertina spre sud si Tn cativa metri urcam
direct spre nord pe marginea paraului. Traversam paraul si urcam pieptis spre NE pana cand ajungem fntr-o mica
caldarusa nierbata, brazdata de stanci. O traversam usor spre nord si tot Tn urcare iesim deasupra unui prag intr-o
vale aproape orizontala.Traversam zona spre nord si intersectam traseul de creasta. De aici, spre vest, putem continua
in Saua Paltinului (de unde se poate cobori spre Balea Lac catre nord) sau spre est si apoi spre sud si coboram catre
Cabana Cota 2000.

| Etape
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