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Cheile Mandrutului - intersectie cu traseul BG ’V/E/"."\.%'HI;'.

Traseul 74 Cruce Rosie este traseul de legatura, nou omologat, ce leaga Valea Ariesul Mare de
drumul de culme Sohodol - Costesti - Preluca, sub Varful Runc (1275), dupa ce am vizitat satul cu
acelasi nume. Merita sa vizitam si Cheile Mandrutului din apropiere.

I Descriere

Traseul 74 CR leaga localitatea Scarisoara (zona Cheile Mandrutului) de drumul de culme dintre Valea Albac si Valea
Ordancusei, pe drumuri de tara si de care, accesibile si pentru o bicicleta de munte (partial). Este un traseu destul de
solicitant, cu peste 500 m diferente de nivel, accesibil in cca. 2.5 - 3 h de drumetie. Pornim din satul Scarisoara spre
zona Cheilor Mandrutului si gasim o ulita abrupta ce urca sustinut in serpentine scurte, pana in catunul Rusesti. Daca
timpul ne permite, putem vizita si Cheile Mandrutului, cu aspect de canion Tngust, unde apele se pravalesc in
versantul drept al masivului Piatra Mandrutului, loc ideal pentru initierea micilor aventurieri in tainele canyoning-ului.
Cheile Mandrutului se constituie ca un Aqua Land natural in miniatura, marginit de pante stancoase, cu pereti ce se
apropie pe alocuri la 1 m departare, formand mici tobogane cu apa. in plus, de pe Piatra Mandrutului se deschide o
panorama fermecatoare asupra Vaii Ariesului Mare si a satelor risipite din vale. Din catunul Rusesti continuam printre
fanate pitoresti si livezi batrane pana la asfalt, apoi ajungem in satul Runc, in cca. 30 minute. Ultimul sector urca usor
pe drumuri de tara pana la drumul de culme Sohodol - Costesti - Preluca, marcat cu BG (traseul 76).

| Indicatii de parcurs

Pornim din satul Scarisoara, de pe DN75, din dreptul unui panou informativ despre plante medicinale. incepem pe o
ulita stramta si apoi urcam abrupt, Tn serpentine scurte, pana in catunul Rusesti. De aici continuam printre fanete si
livezi batrane pana ajungem la un drum asfaltat pe care il urmam la dreapta pentru aproximativ 30 de minute pana la
o intersectie cu un drum la stanga. Mergem pe acest drum si urcam pana in satul Runc si apoi pana la intersectia cu
traseul BG.

I Etape

Cheile Mandrutului - sat Runc - intersectie cu traseul BG
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