
29MN22: Comandău - Refugiul
Centenar (Punctul Frăţiei

Neamului Românesc)

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu
Distanță:

16.2 km
Durată:

5h 30min – 6h

Urcare:

825 m
Coborâre:

410 m
Vârf:

1434 m

Atlas generat la 02.04.2026  •  https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Vrancei

Județe Buzău, Covasna

Sectoare hartă 10 sectoare



Comandău - Refugiul Centenar (Punctul Frăţiei Neamului

Românesc)

Indicații de parcurs

Traseul porneşte de la intrarea nordică a localităţii Comandău, pe un drum pietruit orientat spre est. După 1 kilometru

întâlneşte marcajul TG. Cele două trasee se dublează pe o distanţă de 2,4 kilometri, până în apropierea Cabanei Km 4.

De aici, traseul continuă în urcare spre dreapta încă 4,2 kilometri şi ajunge în Pasul Holom (Deluşor) (capătul traseului

BR). Coboară pe acelaşi drum pietruit încă 2,4 kilometri, apoi se încrie pe un forestier, spre stânga, pe valea râului

Bâsca Mică. Continuă 1,2 kilometri  pe această vale,  după care se înscrie pe un forestier,  spre dreapta, pe valea

pârâului Giurgiu. Străbate ultimii 5 kilometri pe drumuri forestiere pentru a ajunge la Refugiul Centenar (Punctul Frăţiei

Româneşti).

Etape

Comandău - Pasul Holom (Deluşor) - Refugiul Centenar (Punctul Frăţiei Neamului Românesc)

2 / 13



Harta generală cu sectoare

29MN22: Comandău - Refugiul Centenar (Punctul Frăţiei Neamului Românesc)
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