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Traseul 26 Triunghi Albastru face legatura intre Complexul Piscul Negru si Lacul Caltun, in urcare pe
malul drept al Izvorului Paltinului, printr-o zona care abunda de vegetatie si cascade incantatoare.
De la Izvorul Caltunului, strabatem doua praguri glaciare, apoi un al al treilea, pe sub Peretele
Caltunului. Perspective spre creasta, peretii si pragurile glaciare si spre varfurile care marginesc
lacul Caltun.

I Descriere

Traseul TA leaga Piscul Negru de zona de campare Lacul Caltun, urmand valea Izvorul Paltinului si lIzvorul Caltunului.
Traseu castiga peste 1000 m diferenta de nivel, in cca. 5 h de drumetie si poate pune probleme iarna.Pornim de la
Complexul Turistic Piscul Negru, unde ajungem pe Transfagarasan dupa cca 40 km de barajul Vidraru si cotim pe
drumul ce trece Raul Capra pe malul vestic, spre Manastirea Piscu Negru. Urmam V. Caprei scurt alaturi de marcajele
PA, apoi un drum forestier ce urca pe V. Izv. Paltinului pe langa niste stane. Este un urcus lin, de-a lungul paraului, prin
padurea umbroasa. Pe timp de vara, din peretii stancosi ce abunda in vegetatie, curg cascade incantatoare, spre
deliciul calatorului.Cand ajungem intr-o poienita, traversam apa pe un podet, intram din nou Tn padure si strabatem
alte doud poienite pana la confluenta cu lzv. Caltunului (intre Izvoare). Putin mai sus, trecem P. Paltinul pe partea
vestica, apoi urcam o portiune scurta spre nord, pana la 1520 m unde intalnim un stalp indicator. Aici lasam PA n fata,
spre creasta (Custura Paltinului).Ta se indreapta spre Valea Caltunului si ajunge la un prim sector mai solicitant, unde
depasim un prim prag pe o poteca in zig-zaguri largi. Traversam apoi 0 zona cu pasune alpina si ne Indreptam spre un
al doilea prag marginit la SV de Peretele Caltunului. Continuam pe versantul sudic al Muntelui Laitel, pe firul vaii,
intalnind marcajele CA - dinspre Lacul Capra. Urcam la caldarea in care se afla Refugiul Salvamont si Lacul Caltun, un
loc recomandat de campare. Lacul Caltun este un frumos lac glaciar (2135 m) la poalele varful Cornul Caltunului (2511
m). De aici putem urma marcajul de creasta BR, fie spre varful Negoiu (cu ocolire Strunga Dracului, fie catre E, peste
creasta Muntelui Paltinu, peste varfurile Laitel, Laita si Paltinu, spre Balea Lac.

I Indicatii de parcurs

De la Complexul Turistic Piscul Negru, urcam pe drumul forestier pe marginea vaii, pe langa niste stane. Deasupra
stanelor, drumul forestier este nlocuit de o poteca, traversam paraul si continuam pe malul vestic printr-o zona cu
jnepenis, unde urcam pe un prim prag pe poteca in zig-zaguri largi. lesim intr-o zona cu pasune alpina pe care o
traversam si ne indreptam spre un al doilea prag marginit la SV de Peretele Caltunului.Ajungem la Lacul Caltun
deasupra celui de-al treilea prag, unde este amplasat Refugiul Salvamont. De aici, putem continua spre vest (BR) catre
Vf. Negoiu, sau catre est spre Balea Lac.

I Etape

Complexul Turistic Piscul Negru - Lacul Caltun

I Observatii

Traseu omologat.
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