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Curmatura de Vest a Garbovei - Varful Ciortea Est /VQ/%%'HH

Traseul 11 Cruce Rosie este traseul de vizitare a Varfului Ciortea Est (2419 m), cel mai accesibil
dintre cele doua varfuri Ciortea, pe o poteca inierbata desprinsa din marcajul de creasta BR, in saua
vestica a Vf. Garbova. Ultimul sector poate pune probleme, fiind o zona stancoasa expusa.
Perspective frumoase spre Lacul Avrig si creasta principala cu varfurile Scara, Ciortea V si Vartopu
Rosu.

I Descriere

Traseul CR face legatura intre saua vestica a Garbovei si Vf. Ciortea Est, zona preferata de alpinisti. Un traseu cu
aprox. 250 m diferenta de nivel, in cca 1.5 h. larna, travresarea se face doar cu echipament specific, in functie de
cantitatea si calitatea zapezii. Din Saua vestica a Garbovei, aflata la intersectia cu traseul principal de creasta BR,
urcam pantele Varfului Ciortea Est, la Tnceput pe culmea inierbata, iar apoi (inainte de varf) printr-o zona stancoasa
scurta si inclinata. Vf. Ciortea Est (2419 m) e marcat de o momaie de pietre. Suntem rasplatiti cu perspectiva
fermecatoare asupra Lacului Avrig si asupra crestei principale cu varfurile Scara, Ciortea V si Vartopu Rosu. Lacul Avrig
este situat Tn caldarea vaii Avrigului, sub peretele varfului Ciortea si este un loc bun de popas pentru cei care doresc
sa ajunga pe Varful Negoiu, Tn incercarea lor de a strabate creasta principala (loc pentru corturi si izvor).

I Indicatii de parcurs

Din Curmatura de Vest a Garbovei, fie cd venim de la Lacul Avrig sau dinspre est, parasim traseul de creasta si
mergem matematic pe creasta principald, spre vest. Dupa cateva sute de metri, intram pe pe pantele inierbate de pe
versantul estic al Varfului Ciortea.Nu exista poteca, dar marcajele sunt dese. Ultima portiune, Thainte de varf, este o
zona stancoasa scurta si inclinata. Varful Ciortea Est (2419 m) e marcat de o momaie de pietre.

I Etape

Curmatura de Vest a Garbovei - Varful Ciortea Est

I Observatii

Traseu omologat. Inaccesibil iarna.
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