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Traseul 3 Punct Rosu face legatura intre zona Dambul Morii si Pestera de Gheata, pe Poteca
Tiganilor. O urcare destul de pronuntata spre Vf. Piatra Mica, pe sub Sirul Stancilor (o zona de
stancarie de poteca abrupta si Tngusta), apoi din nou prin padure, pe o panta inclinata, pana la
peretele de calcar in care se afla despicatura Pesterii de Gheata.

| Descriere

Traseul PR leagda Dambul Morii de Pestera de Gheata, pe Poteca Tiganilor, strabatand Sirul Stancilor. Un traseu
antrenant, potrivit celor obisnuiti cu aprox. 800 m D+, intr-o drumetie de cca. 3 - 3.5 h. larna, accesibil in functie de
cantitatea zapezii.PR porneste de pe DN1 E60 (Brasov - Timisul de Jos), urmeaza drumul spre canionul 7 Scari pentru
cateva sute de metri, trece pe langa fosta cabana Dambul Morii (unul din cele mai iubite locuri de popas ale
Brasovului Tn anii '70 - acum parasita) si lasa in stanga marcajul TA - spre cabana Bunloc.Continuam scurt (150 m)
alaturi de traseele principale spre Cabana Piatra Mare, respectiv BR - Drumul Familiar si BG - prin Canionul 7 Scari.
Dupa panoul explicativ si bariera de pe valea Sipoaia facem stanga pe pajiste, pentru a traversa apa. Urcam domol pe
culmea rotunjita a piciorului de munte cca. 1.5 h si ajungem la derivatia Poteca Tiganilor - Drumul Familiar, marcata
PA.De la aceasta intersectie, urmeaza sectorul cel mai interesant, dar si cel mai dificil al traseului, cu o poteca abrupta
si ingusta la baza stancilor, avand impresia ca muntele sta sa cada peste noi - Poteca Tiganilor. Sentimentul general
cand urci pe langa Sirul Stancilor e ca mergi printr-o pestera prabusita pe jumatate, depasind rand pe rand mici grote,
arcade si pereti abrupti. in partea superioara a abruptului de 70-80 m, patrundem pe sub o surplomba.Cand stancile
pierd din indltime, iesim de langa linia acestora la stanga, traversand un drum forestier si linia unui teleferic folosit
pentru transportul bustenilor, de unde iesim intr-o sa situata sub Gatul Chivei, unde intalnim traseul principal BA -
dinspre Sacele. Continuam spre stanga si ajungem la peretele de calcar in care se afla despicatura Pesterii de Gheata.
Orientarea spre nord a intrarii si situarea acesteia sub nivelul deschiderii favorizeaza pastrarea in interior a unor
temperaturi scazute tot timpul anului (chiar si zapada viscolita din timpul iernii). Pestera de Gheata are o deschidere
de numai 50 cm prin care se intra dupa escaladarea unui tapsan inclinat, dar se ingusteaza atat de tare incat nu poate
fi parcursa de oricine. Vizitarea acesteia este permisa doar sub indrumarea unui ghid speolog.

I Indicatii de parcurs

De la Dambul Morii, urmam drumul spre Canionul 7 Scari, trecem de bariera si iesim din drum la stanga, peste apa
Sipoaiei. Urcam prin plantatia de pini pana la marginea padurii, apoi pe culmea Tmpadurita si printr-o usoara curba de
nivel in urcare ajungem la un punct de belvedere.Continuam pe culme si curand ajungem la Sirul Stancilor (perete de
stanca pe dreapta). Urmam culoarul format intre zidul de stanca inalt de 80-100 de metri si padurea de pin din stanga.
lesim la stanga pe o curba de nivel ascendenta si printr-o defrisare ajungem la intersectia cu traseul BA.

| Etape

Dambul Morii - Poteca Tiganilor - Sirul Stancilor - spre Pestera de Gheata
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