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Halta Sebes OIt - Cabana Suru - Curmatura Surului ’V/Q/".’\'.%'HI;'.

Traseul 6 Triunghi Rosu face legatura intre localitatea Sebesu de Sus si Curmatura Surului
(Gavanului) - de sub Vf. Suru, urcand Culmea Moasei pe la Cabana Suru si Monumentul
Salvamontistilor. larna, ultimul segment spre creasta este accesibil doar cu echipament specific, In
functie de cantitatea si calitatea zapezii.

| Descriere

Traseul TR leaga Sebesu de Sus de Curmatura Surului, trecand pe la Cabana Suru si Monumentul Salvamontistilor. Un
traseu solicitant, cu peste 1800 m diferente de nivel, in cca 7 - 8 h de drumetie. larna, segmentul Cabana Suru - Vf.
Suru este periculos.De la halta Sebesu de Sus, urmam drumul V. Moasa Sebesului pana la iesirea din sat, unde trecem
raul pe un pod. Lasam in fata varianta PR - ce urca la Cabana Suru pe Valea Moasei. TR continua prin padure in urcus
usor, pe Dealul Plaietu, apoi prin poieni si raristi de padure, pana in Curmatura Cararea Florii (1130 m), unde intalnim
TA - ce urca dinspre Valea Avrigului. Continuam (aprox. 1 h), intr-un urcus pronuntat pe Muchia Moasei, trecem de o
zona usor accidentata si ajungem la Cabana Suru. Cabana a fost modernizata recent, dispune de 30 de locuri in 4
camere, are o gazda generoasa si discreta, iar curatenia si omenia sunt la mare pret. De-aici urcam din nou spre
padure, traversam un valcel scurt, apoi o poiana si continuam in serpentine pana la iesirea in golul alpin, la
Monumentul Salvamontistilor - simbol al operatiunilor de salvare din 18 martie 1980, cand o avalansa a curmat viata
salvatorului.Din Fruntea Moasei, la vest de monument, coboram, spre Caldarea Gavanu, iar apoi urcam constant in
serpentine pana in Curmatura Surului (Gavanului), la cota 2113 m. Aici intalnim poteca de creasta principala BR.
Distanta Suru pana aici, cca 2 h. Suntem rasplatiti de perspectiva asupra vailor inconjuratoare si asupra culmilor ce
castiga altitudine pana spre spre Varful Suru. Ne capteaza atentia Caldarea Gavanu, iar spre dreapta, Varful Suru
(2283 m), ne invita sa-l cucerim, pe o poteca nemarcata si anevoioasa.

I Indicatii de parcurs

Din halta CFR din Sebesu de Sus, mergem pe sosea spre satul Sebesu de Sus, traversam satul si de la iesirea din satul
Sebesu de Sus, de la pod, urcam prin poiana spre SE, pana la intersectia cu un drum de tras lemne. Urmam marcajul si
ajungem in culme. Continuam pe potecd, in general pe versantul vestic, pe langa culme, prin padure. Ajungem intr-o
zona de plat, unde intersectam traseul care urca de la lzvorul Florii, TA.Apoi, ajungem in poiana unde se afla Cabana
Suru. Urcam spre padure, traversam un valcel scurt si intram ntr-o alta poiana, traversam spre sud si intram din nou
in padure, unde urcam fin serpentine pana la iesirea Tn golul alpin. Din Fruntea Moasei, la vest de monument,
continuam spre sud in Caldarea Gavanu.Prima parte e o usoara coborare pe curba de nivel, dupa care se urca
constant pe versantul estic al crestei Moasa spre Curmatura Surului. Trecem pe langa ramasitele unei stane aflate in
Caldarea Gavanu. Intersectam traseul de pe creasta principala in Curmatura Surului, marcata cu stalp indicator.

| Etape

Halta Sebes Olt - Sebesu de Sus - Culmea Moasa - Cabana Suru - Fruntea Moasa - Caldarea Gavanul - Curmatura
Surului

I Observatii

Traseu omologat. larna recomandat pana la Cabana Suru.

2/12



Harta generala cu sectoare ’\Z\v"-"u%'?‘,ﬂz'n

07MNOG6: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

Wk

La Midd!

H¥
- Gura,

N N STR
VI Varetuhl
;’Y)‘\

o




° Sector 1 din 9 W%“@{HI

07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

© Maptoott © OSM
Aﬁ%‘,ﬂ'&ﬂ". https://muntii-nostri.ro 16.04.2026

4/12



Sector 2 din 9
07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

~ANOSTH

AMRGETR,

https://muntii-nostri.ro

5/12

4

©

\

picolct © OSA

16.04.2026



e Sector 3 din 9 W%“Q{HI

07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

I \Y/

o TSROkt & 0S

W“,'\',%'Hl"l https://muntii-nostri.ro 16.04.2026

6/12



Sector 4 din 9 W%“Q{HI

07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

W"ﬂ%’gﬂ"l https://muntii-nostri.ro 16.04.2026




Sector 5 din 9 /\///Ql\lll“l&l!:l:lzll

07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

/\f\\,/“,'\',wgwl https://muntii-nostri.ro 16.04.2026




07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

e Sector 6 din 9 /\///Ql\lll“l&l!:l:lzll

N Car el
V. Comenail

1043

/\f\\,/“,'\',wgwl https://muntii-nostri.ro 16.04.2026




Sector 7 din 9 W%“Q{HI

07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

W"ﬂ%’gﬂ"l https://muntii-nostri.ro 16.04.2026




07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

e Sector 8 din 9 /\///Ql\lll“l&l!:l:lzll

/\f\\,/“,'\',wgwl https://muntii-nostri.ro 16.04.2026




Sector 9 din 9 W%%§¥H|

07MNO06: Halta Sebes Olt - Cabana Suru - Curmatura Surului

v NATUTraIa Bolul
\ alpin al Muntilor Q;,“
\ Faghras ' »

-~ \ = /
T e s s ki o Ry mu~vm(-.,,‘.'c.m‘-/ /
N 2o y
o Gavaris
-
i S — 2153
'.('.4; \
\
5
_./ S —
- * Mapicolklt © OSM
AMRNTR, https://muntii-nostri.ro 16.04.2026

12 /12



	Descriere
	Indicații de parcurs
	Etape
	Observații

