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Lacul Gura Apei - Lacul Zanoaga - Taul Rasucit - Lacul MM%‘HH
Bucura N I

Traseul 20 Cruce Albastra este traseul de legatura intre Gura Apei si Lacul Bucura, traversand
Culmea Zlata spre Lacul Zanoaga, Cararea Magarilor, apoi Culmea Slaveiu, cu perspective excelente
spre “ochii albastri” ai Retezatului. larna, segmentul La Pir - Lacul Bucura poate fi periculos.

I Descriere

Traseul A face legatura intre Lacul Gura Apei si Lacul Bucura pe un parcurs lung, dar spectaculos, cu numeroase
puncte de belvedere. Este un traseu solicitant, cu peste. 2000 m diferente de nivel, intr-o drumetie lunga de aprox. 10
- 11 h. larna, periculos, accesibil in functie de cantitatea zapezii.Din Gura Apei, aval de bariera Parcului National
Retezat, urcam prin padurea de molid in serpentine, apoi pe langa jnepenisurile de la stana Zlata si continuam pe
culmea Zlata. Poteca este bine intretinuta si marcatd, castigand cu usurintd altitudine. Depasim pe la sud Vf. Zlata
(2142 m) si dupa cca.4 h de la start, ajungem pe platoul inierbat Rades - Zlata, Tn punctul La Pir, unde intalnim din
stanga poteca TR - ce urca de la Gura Zlata.Mai departe, vom parcurge o portiune pe curba de nivel, intalnind mai
multe izvoare, ajungand intr-o mica sa de unde se coboara spre Lacul Zanoaga (loc de campare, Refugiu Salvamont) -
cel mai adanc lac glaciar din tara (29 m). Lacul Zanoaga (1997m) are o forma circulara si este amplasat intr-o zona
frumoasa cu lespezi si jnepeni, intr-o caldare glaciara, pe versantul sudic al muntelui Sesele.De la lac, poteca urmeaza
un parcurs prin portiuni cu jnepenis si grohotis, pe poteca denumita generic Cararea Magarilor, ajungand la Taul Urat
si apoi la Taul Rasucit, de unde avem privelisti excelente spre culmea arcuitd Vf. Judele - Slaveiu. In creastd intalnim
PG - dinspre Lunca Berhina (legatura cu Retezatul Mic). Tinem mijlocul culmii Slaveiu, evitand Varful La Clince si
traversand o zona frumoasa cu pietre, jnepeni, flori, paraiase si ochiuri de apa, pe deasupra lacurilor Turcelu si Slaveiu.
Cativa stalpi de marcaj ajuta in orientare pe cei ce strabat locurile pe timp de ceata.Dupa ce traversam un mic platou,
ajungem fin saua La Pintenul Slaveiului, in dreptul varfului Slaveiu (2342 m), sa care se situeaza deasupra caldari
Bucurei. Ne putem bucura de perspectiva spectaculoasa asupra lacurilor din caldare si asupra Varfului Peleaga. Spre
nord observam alti doi colosi ai Retezatului, Vf. Bucura | si Vf. Retezat.Din sa coboram accentuat pe langa un izvor,
printr-o zona stancoasa, traversand paraul Ana, pentru a ajunge intr-un final la Bucura, ce domina cu autoritate acest
peisaj fermecator. Lacul Bucura, cel mai intins ca suprafata dintre lacurile glaciare ale Carpatilor, ne indeamna la
popas, admirand piscurile Retezatului, intre care se remarca Varful Judele si Varfurile Bucura. De partea cealalta a
lacului, Varful Peleaga (2509m), cel mai inalt varf din masiv, se iveste tentant. Este probabil cel mai folosit loc de
campare din masiv, motiv pentru care aici se afla si un Refugiu Salvamont. Bucura este nod de poteci spre varfurile
masivului, intre care CG - spre Peleaga, BG - spre Bucura | si Retezat, ori TR - spre Vf. Judele, la marginea rezervatiei
Gemenele. Nu ezitati sa parcurgeti PR - “Circuitul Lacurilor”, intr-un cadru spectaculos, la poalele varfurilor din
Retezat.

I Indicatii de parcurs

La 650 m amonte de bariera de taxare a Parcului National Retezat, se desprinde din drumul de contur al Lacului Gura
Apei o poteca ce urca prin padurea de molid, intai Tn serpentine, apoi dupa ce panta se mai fndulceste, urca drept.
Padurea este mai intai deasa, apoi rara, apoi din nou deasa. La iesirea din padure apar tufele de ienupar si jneapan
printre care ne deplasam cu usurinta, poteca fiind bine intretinuta si marcata.Dupa Tntalnirea unei stane construite din
piatra, urmeaza un parcurs pe un platou larg, Tnierbat (Platoul Rades-Zlata) pana in punctul La Pir, unde intalnim din
stanga traseul TR. impreund cu acesta, parcurgem o portiune pe curbd de nivel, in care intdlnim multe izvoare, apoi
dintr-o mica sa coboram la Lacul Zanoaga, unde se afla un refugiu salvamont si care este unul din locurile in care este
permisa camparea. De la lac, poteca urmeaza un parcurs prin portiuni cu jnepenis si grohotis, pana la Taul Urat si apoi
Tdul Rasucit. De aici continudm 1in urcare spre Culmea Sldveiu, unde intalnim traseul PG.impreund cu acesta
parcurgem o zona frumoasa, atat de specifica Retezatului: poieni cu pietre, jnepeni, flori, rododendroni, paraiase,
ochiuri de apa, trecem pe deasupra Lacului Slaveiu, iar odata ajunsi La Pintenul Slaveiului se deschide o larga
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panorama asupra Lacului Bucura, Varfului Peleaga etc. Din sa, coboram accentuat, trecem paraul ce coboara din Lacul
Ana si dupa un mic urcus Tmpreuna cu traseul PR (circuitul lacurilor) ajungem la Lacul Bucura.

I Etape

Lacul Gura Apei - La Pir - Lacul Zanoaga - Taul Urat - Taul Rasucit - Culmea Slaveiu - Lacul Bucura

I Observatii

Traseu periculos iarna pe segmentul La Pir - Lacul Bucura.
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