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Traseul 17 Triunghi Rosu este traseul de vizitare a ruinelor Cetatii Lita dinspre Liteni, cu diferente
considerabile de nivel, dar scurt, apreciat de parapantisti pentru locul de lansare de pe platoul
releului TV. Ruinele cetatii Lita sunt printre cele mai pitoresti ruine medievale din Ardeal

I Descriere

Traseul TR face legatura intre Liteni si Moara de Padure, vizitand ruinele Cetatii Lita, amplasata intr-un cadru natural
foarte pitoresc. Este un traseu relativ usor, Tn aprox. 2.5 h de drumetie, accesibil iarna in functie de cantitatea si
calitatea zapezii.Pornim din centrul satului Liteni, coboram pe drum, trecem de o fantana si peste un pod, apoi
incepem urcusul, iesind din sat. in fata noastra putem observa un varf inconjurat de un brau de stanci (Vf. Piatra Mare)
pe care se Tnalta un releu TV. Dupa ocolim varful prin padurice, ajungem in culme, urmarim stalpii de curent si
coboram printre doua stanci. Ni se deschide o priveliste frumoasa asupra ruinelor cetatii Lita si coboram fintr-o mica
sa.Suntem la intersectia cu marcajul CR - dinspre Muntele Rece si PG - Circuitul Cetatii Liteni. Cocotate pe o stanca,
ruinele cetatii Liteni / Lita sunt printre cele mai pitoresti ruine medievale din Ardeal, cu un trecut foarte zbuciumat.
Merita sa facem o tura Tn jurul cetatii, pe o poteca firava ce se strecoara pe sub peretii monumentul istoric subrezit de
vreme. Din sa coboram prin padure la un izvor si continuam pe malul stang al paraului Carpenilor, pana in Moara de
Padure, in locul numit La Porut. Din acest loc se fac cca. 6 km pana in Baisoara, pe drum asfaltat.

| Indicatii de parcurs

Este un traseu de vizitare a ruinelor Cetatii Lita, cu traversare de la Liteni la Moara de Padure. Pornim din centrul
satului Liteni, de la sosea, de langa statia de autobuz, orientandu-ne dupa un stalp de marcaj cu o placa mare cu
sdageata indicatoare. Coboram pe strada asfaltata, trecem de o fantana si peste un pod si incepem sa urcam pe un
drum de pamant. in curdnd iesim din sat prin dreptul cimitirului si urcdm prin pasune ghidati de stalpii de marcaj.
Dupa 1,5 km de la plecare intram in padure si ocolim, urcand usor, Varful Piatra Mare, cu releul de comunicatii.
Ajungem in culme si de aici ne orientam dupa stalpii de curent electric pe care se afla aplicate marcajele. La un stalp
de curent electric aflat pe o stanca cotim usor la stanga, in coborare.Continuam pe poteca in jos, printre tufe si iesim
intre doua stanci de unde avem o priveliste frumoasa asupra ruinelor cetatii Lita. Coboram printre cele doua stanci si
ajungem intr-o sa mica. Aici intalnim traseul CR si traseul PG. Pana in Moara de Padure, cele trei trasee au un segment
comun. Din sa coboram spre dreapta, pe o carare ce intra in padure. Cararea coboara in serpentine pe malul stang al
al paraului Carpenilor, pana intr-un fanat. Aici traversam la dreapta paraul si iesim in dreptul unei case. Coboram pe
un drum de pamant de-a lungul gardului pana suntem blocati de un alt gard perpendicular pe directia de mers. Trecem
de el si dupa 100 m ajungem in Moara de Padure, in locul numit La Porut.

I Etape

Liteni - Cetatea Lita - Moara de Padure (La Porut)

| Observatii

Traseu accesibil iarna.
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