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15MNA43: Neagra Sarului
(DJ174F) - Stancile 12 Apostoli
- Varful Ratitis - Neagra
Sarului (DJ174F)
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Dificultate: Distanta: Dur;té:
dificil 49.3 km 19h - 20h
Urcare: Coborare: Varf:

2243 m 2243 m 2032 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Muntii Calimani
Judete Harghita, Suceava, Mures
Sectoare harta 27 sectoare
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Neagra Sarului (DJ174F) - Stancile 12 Apostoli - Varful MM%‘!H}'
Ratitis - Neagra Sarului (DJ174F) /NN |

Traseul 43 Punct Rosu este circuitul calderei Calimanilor, un traseu de 3-4 zile, care viziteaza
rezervatia 12 Apostoli, Stancile Pietrele Rosii, Poiana Izvoare si Drumul Maria Terezia (de sub Pietrosu
Calimani), cabana Roza Vanturilor cu statia meteo de pe Vf. Ratitis, varfurile lezerul Calimanului -
Calimanul Cerbului, depresiunea Saru Dornei s.a.

I Descriere

Traseul PR este al doilea traseu ca lungime dupa traseul de creasta, facand circuitul calderei Calimanilor pe o distanta
de aproape 50 km. Este un traseu dificil, cu mari diferente de nivel, in cca. 3-4 zile de drumetie. larna accesibil in
functie de cantitatea si calitatea zapezii. Obs: Fiind un traseu preponderent de creasta, are putine surse de apa. De la
panoul de langa Neagra Sarului strabatem fanete si palcuri de padure, intrand pe paraul Apa Rece intr-o zona
salbatica unde poteca nu este evidenta si marcajele sunt rari. Acest tronson compenseaza prin flora salbatica cu specii
de orhidee si flori viu colorate (viorele, toporasi, gentiene, crini de padure etc). La capatul a 2 h ajungem in Poiana Apa
Rece, la intrarea in parc, unde se poate campa cu cortul si exista sursa de izvor. Urmeaza urcarea catre Stancile
Lucaciu si Rezervatia 12 Apostoli pe marcaj comun PA.De pe varful Lucaciu avem prilejul sa admiram Muntii Rodnei si
Bargaului in toata splendoarea. Printre stancile Tmprastiate si prin tufele de afine si merisor, coboram apoi la
rezervatia 12 Apostoli, o aglomerare de sculpturi megalitice cu forme si nume ciudate, pe care localnicii le-au numit
«Cei doisprezece Apostoli». Mosul, Mucenicul, Maresalul, Nefertiti, Ramses, Gusterul s.a. sunt doar cateva din grupul
de stanci modelate in forme antropormorfe si zoomorfe. Tot de aici se poate admira Pietrosul Calimanilor (2100 m) si
spre N, lantul Suhard, cu Ousorul (1639 m).Urmatorul sector ne poarta aprox. 1 h inspre Pietrele Rosii si cetatea
Tamaului, alte grupuri de stanci interesante, primind din stanga marcajul CA pana sub varf. La Pietrele Rosii exista loc
de popas pentru cort si sursa de apa. Drumetia continua pe sub Sancile Tamaului (1860 m) si vf. Maieris (1885 m),
printre raristile de molid si ienupar, cca. 7 km, pana spre Poiana Izvoare, unde urca si marcajul PG, pe la lzvoarele
Dornei. Tot aici intalnim si marcajul BA, care urca la Monumentul Eroilor de la Grui (varianta de 40 min dus-intors). in
Poiana Izvoarele exista loc de popas si izvor. Urmeaza un traseu prin jnepenis, pe vechiul drum Maria Terezia, pe sub
Pietrosu Calimani - Negoiul Unguresc, aprox. 3 h, alternand urcari cu coborari si ajungand la traseul de creasta
principal. Sub Saua Negoiu intalnim marcajul CA, care coboara inspre localitatea Lunca Bradului, izvor, refugiu nou si
loc pentru 1-2 corturi. Urmatorul segment este evident, urmand traseul de creasta BR, pana la cabana Roza Vanturilor
cu statia meteo de pe Vf. Ratitis (2021 m). Continuam spre Bradul Ciont, sub care se poate patrunde pe BA spre
Rezervatia lacului lezerul Calimani, cu loc de popas si sursa de apa. Abatere de la traseu de aprox. 1 h.Continuam pe
creasta pana in Saua Voievodesei, unde lasam in dreapta traseul principal de creasta si urmam pe cel secundar.
Trecem rand pe rand de Vf. lezerul Calimanului (2032 m) si Vf. Calimani Izvor, cu peisaje exceptionale spre sectorul
superior al Vaii Neagra, care izvoraste din rezervatia de jnepeni si pini Caliman si spre picioarele sud-estice ce coboara
spre Depresiunea Bilbor. Sub Vf. Calimanul Cerbului, intalnim varianta PA dinspre Gura Haitii, apoi schimbam directia
spre Piciorul Tiganului, cu privelisti spre Neagra Sarului si Depresiunea Saru Dornei (Valea Neagra).Ultima portiune
coboara usor pe un drum de tractor prin padure, care urmeaza mai jos paraul Taieturii, trecem de partia de ski Neagra
Sarului si ajungem la drumul judetean.

| Indicatii de parcurs

Acest traseu este al doilea ca lungime, dupa traseul de creasta principal BR, si reprezinta circuitul calderei Calimanilor.
Pornirea este de pe drumul 174F, la iesirea din localitatea Neagra Sarului catre Gura Haitii, altitudine aproximativa -
980 m. In drept cu un panou informativ cu harta Muntilor Calimani si indicator cu marcajul PR, se face dreapta, intrand
pe un drum satesc ingust dar asfaltat. Dupa 3 km, se termina asfaltul si se intra putin inspre dreapta pe paraul Apa
Rece. Se urca prin padure, printre copaci, prin zone unde poteca nu este evidenta, nici macar vizibila.Aceasta portiune
necesita extra atentie deoarece si marcajele sunt destul de rare. Dupa aprox. 3 km se ajunge in Poiana Apa Rece,
unde se poate campa cu cortul si se gaseste si un izvor cu apa potabila. Tot aici se intersecteaza marcajele TA si PA. Se
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coteste la stanga, pe dupa locul de popas, iar de aici pana la Stancile 12 Apostoli, adica aprox. 4 km, se merge comun
cu marcaj PA, cea mai mare parte prin jnepenis. Dupa stanci, traseul PA, coboara prin padure inspre stanga. Urmeaza
45-60 minute pana Tn Poiana Pietrele Rosii, unde se intersecteaza traseul CA. De aici si pana sub Varful Tamau, cele
doua marcaje, PR si CA merg in comun, Tn urcare usoara, aprox. 2 km, pana la 1800 m altitudine. Marcajul CA coteste
inspre dreapta, iar PR continua inainte, aprox. pe curba de nivel, inca 7 km.Aici se intersecteaza marcajul PG care vine
de la Dornisoara, respectiv BA, care merge la Monumentul Eroilor de la Grui. (Un eventual ocol pana la Monument, ar
lua aprox. 40 minute dus-intors). Urmeaza o scurta coborare catre Poiana lzvoarele, unde se intalneste un izvor, pe
partea dreapta a potecii, si intersectie cu traseul CR care vine dinspre stanga, din Gura Haitii. Urmatorii 5 km sunt pe
poteca, prin jnepenis, alternand urcari cu coborari, pana se ajunge in Saua Negoiul. Aici se intersecteaza traseul de
creasta principal BR si marcajul CA, care coboara inspre localitatea Lunca Bradului de pe Valea Muresului.Tot aici, este
un izvor si loc de popas, unde se pot intinde 1-2 corturi. De aici si pana in SauaVoievodesei, traseul PR merge evident
si bine marcat, comun cu traseul de creasta BR, trecand pe rand prin Saua Nicovala, Varful Ratitis, sub Varful Bradul
Ciont. In Saua Voievodesei, la km 36,5 de la pornire, traseul BR face dreapta, iar marcajul PR continu& fnainte, comun
cu alt marcaj BR, care coboara pana in satul Paltinis. Urmeaza o urcare de 30-40 min. pe Varful lezerul Calimanului, la
altitudinea de 2032 m, apoi Inca 3 km pana pe Varful Calimanul Cerbului - 2013 m altitudine. Se coboara usor spre
dreapta, sub varf, iar dupa cateva sute de metri, se vireaza stanga, in drept cu un stalp indicator, unde cele doua
marcaje, PR respectiv BR se separa. Urmeaza aprox. 2 km Tn coborare usoara prin gol alpin, iar apoi inca 7 km tot de
coborare pe drum de tractor prin padure, ajungand la partia de ski din Neagra Sarului, iar apoi pe o ulita catre drumul
174F, inchizand astfel circuitul dupa un total de 49,3 km.

I Etape

Neagra Sarului (DJ174F) - Stancile 12 Apostoli - Saua Negoiu - Varful Ratitis - Varful lezerul Calimanului - Varful
Calimanul Cerbului - Neagra Sarului (DJ174F)

I Observatii

Impracticabil/nerecomandat iarna.
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