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Traseul 6 Cruce Rosie este Circuitul complexului Lumea Pierduta, un complex carstic impanzit de
vegetatie, cu o impresionanta retea subterana de galerii ce se intind pe o lungime de aprox. 2500
m. Vizitam rand pe rand Avenul Gemanata, Avenul Negru, Avenul Pionierilor si Avenul Acoperit.

I Descriere

Traseul CR este traseul in circuit de vizitare a avenelor din “Lumea Pierduta”, unice n patrimoniul carstic romanesc.
Este un traseu destul de solicitant, nerecomandat iarna, strabatand platoul carstic in cca 3 h de drumetie (5 h
circuit).Traseul porneste de la Cabana Padis, impreuna cu PA (Circuitul Cetatilor Ponorului), PG (Circuitul Galbenei) si
TR, apoi strabate la scurt timp Valea Garjoaba, strajuita in stanga de Vf. Biserica Motului care domina intreaga zona a
Padisului. Continuam printr-o poiana presarata cu doline si molizi, apoi ajungem in Poiana Rotunda (cca 1 h de la
start), unde TR ne paraseste.Facem dreapta prin padure, depasind un colt al Poienii Ponor si ajungem la Valea Ursului,
care se trece prin apa, pe pietre, lasand in stanga izbucul numit Izvorul Rece. Urcam accentuat pe un valcel stancos si
ajungem la o bifurcare a traseelor: Thainte continua traseul principal iar la stanga, poteca spre Avenul Acoperit si
Avenul Pionierilor, de mici dimensiuni, dar frumoase si salbatice.Continuam finainte, spre Avenul Gemanata, cu o
verticala de 82 m, impartita de un pod natural in doua cavitati - de unde si numele. Ascultam reteaua subterana de
ape al caror vuiet se-aude chiar si la suprafata. Coborarea in aven este periculoasa, din cauza bustenilor. Harta retelei
subterane din 1980 precizeaza lungimea galeriilor la cca. 2500 m, Thsa astazi sunt imposibil de explorat datorita
umpluturilor cdzute de sus. Acest rdu comunica cu Avenul Negru. in anul 1956 (anul descoperirii), atunci cand se
putea face jonctiunea cu Avenul Gemanata pe dedesubt, Avenul Negru a avut un put vertical de 108 m, una din cele
mai mari verticale care debusa intr-un rau subteran. In urma taierilor de paduri s-au aruncat trunchiuri in aven, astfel
s-a ingropat legatura subterana si s-a diminuat adancimea la 90 m.Continuam traseul si in cca. 10 min ajungem la
Avenul Pionierilor, de unde se coboara la Avenul Acoperit si dupa alte 10 min, ajungem la poienita unde se inchide
circuitul. Revenirea spre Cabana Padis se face tot pe la Izvorul Rece, n cca. 2 h.

| Indicatii de parcurs

Traseul porneste de la Padis, trece prin Poiana Rotunda, de unde merge la dreapta prin padure pe o directie sud-sud-
est. Coboram fintr-un colt al Poienii Ponor si mai departe pana la Valea Ursului.La Izbucul Rece incepem sa urcam spre
Platoul Carstic Lumea Pierduta, unde vizitam Avenul Gemanata, Avenul Pionierilor, Avenul Negru si Avenul Acoperit.

I Etape

Padis - Poiana Rotunda - Valea Ursului - Izbucul Rece - Platoul Carstic Lumea Pierduta

| Observatii

Traseu omologat. larna, zapezile mari pot pune probleme.
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