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Pasul Cristior (Saua Cristiorului) - Poiana La Rascruce - MM%‘HH
Varful Cucurbata Mare (Varful Bihor) 7N '

Traseul 35 Banda Albastra este magistrala dintre Pasul Cristior (legatura cu Muntii Codru-Moma) si
varful Cucurbata Mare (Vf. Bihor), urcand Dealul Runcului. Vizitam zona Vf. Taul Mare si lacul pitoresc
cu acelasi nume, apoi urcam abrupt la Vf. Bihor.

I Descriere

Traseul BA este traseul ce leaga Pasul Cristior de Vf. Bihor, vizitdand zona Vf. Taul Mare si lacul Taul Mare. Este un
traseu solicitant, de cca. 14 km, accesibil in cca. 7 - 8 h de drumetie. larna cu schiuri de tura sau rachete de zapada,
doar schiorilor antrenati si echipati.Pornim din Pasul Cristior (sub Dealul Mare), urcam cca. 2.5 km pe deasupra satelor
Cristior si Balc, parasim drumul principal si incepem o ascensiune lunga, cu suisuri si coborasuri line prin mai multe
poieni, flancate de palcuri de mesteceni, pana in lunga Poiana “La Rascruce”, unde intalnim traseul TA ce coboara spre
satul Poiana, din Valea Crisului Negru. De-aici pana pe Vf. Bihor se mai fac cca. 6 h.Urmam un drum forestier, apoi unul
de care, spre Dealul Runcului prin padure cca. 1h, ajungem la o altd poiand mare, unde lasam in urma cateva stane
parasite si urcam pieptis pana sub Vf. Taul Mare (Zanoaga). La scurt timp poteca trece pe langa lacul Taul Mare, mai
rar vizitat, ascuns printre jnepeni - cu o legenda proprie despre un balaur.Urmatorul segment ne conduce pana in
dreptul unui transformator de retea electrica, unde intalnim magistrala BR coborand spre Muntele Gaina si varianta CA
dinspre Valea Leucii si Vf. Tomnaticului. De-aici pana pe Vf. Curcubata Mare mai avem de urcat o diferenta de nivel de
cca. 300 m, pe o lungime de 1,5 km, in paralel cu BR.Ajungem in dreptul releului de televiziune, la 1849 m, pe cel mai
fnalt varf din Muntii Apuseni, Vf. Cucurbata Mare (Vf. Bihor) - cu o panorama superba. Din varf putem cobori in zona
Arieseni, tot pe marcaj BA - pe Valea Cepelor sau continuam pe BR peste Vf. Biharia si Piatra Graitoare spre satul de
vacanta Vartop.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste din Pasul Cristior (sub Dealul Mare) pe drumul pietruit ce trece prin stanga unui local de alimentatie
publica din satul Cristiorul de Sus. Dupa aproximativ 2,5 km de la pornire parasim la dreapta drumul principal pe langa
0 casa veche, de unde Thcepem o urcare lunga, dar nu foarte abrupta. Ajungem pe un varf, coboram pana la un drum
care la dreapta duce spre satul Balc, dar noi continuam in fata pe culme.De aici Tncepe o urcare continua pana pe
Cucurbata Mare (Varful Bihor), trecAnd pe Dealul Runcului, pe 1angd Varful Taul Mare si pe langa lacul T&ul Mare. in
zona Varful Taul Mare este necesara atentie sporita, datorita faptului ca poteca se pierde prin vegetatia crescuta pe
poteca.

I Etape

Pasul Cristior (Saua Cristiorului) - sat Cristioru de Sus - Varful Dobrescu - Poiana La Rascruce - Dealul Runcului - Varful
Taul Mare (Zanoaga) - Varful Cucurbata Mare (Varful Bihor)

I Observatii

Traseu omologat. Marcaje rare mai ales in partea superioara. Poteca se poate pierde prin poieni. larna recomandat
doar schiorilor antrenati si echipati.
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