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Traseul 9 propune un circuit cicloturistic in forta, traversand culmea vestica a Muntilor Rodnei intre
Romuli si localitatea Sacel, pe la poalele Muntelui Batrana (zona Zavoaiele Borcutului) si aproape de
Izvorul albastru al Izei. Revenirea din Sacel se face peste Dealul Stefanitei. Privelisti spre Muntele
Batrana, Pietrosul Rodnei, Muntii Maramuresului si impresionantele , piramide” ale Tiblesului (Arcer-
Tibles-Bran).

I Descriere

Acest traseu face un tur cicloturistic antrenant cu pornire din Romuli, traversand culmea vestica a Muntilor Rodnei pe
la Zavoaiele Borcutului si Izvorul Albastru al Izei. Un parcurs solicitant, cu peste 1500 m diferente de nivel, pe cca. 41
km lungime. Altitudinea maxima se inregistreaza in Pasul Pietrii (1189 m).Primul sector al traseului face parte din
drumul nemodernizat ce leaga Romuli (Valea Salautei) de Valea lzei: respectiv Romuli - Pasul Pietrii - Izvorul Albastru al
Izei - Sacel. Pornim din localitatea Romuli pe Valea Stramba, trecand pe sub viaductul caii ferate si Tncepem o urcare
constanta spre culmea vestica a Muntilor Rodnei.Valea este insotitd de marcajele Triunghi Rosu si dupa cca 8 km
ajungem langa la Zavoaiele Borcutului, o mica rezervatie cu doua izvoare minerale incadrate in categoria apelor
feruginoase, sodice, calcice, bicarbonate si carbogazoase, intr-un decor pitoresc.Un urcus mai accentuat ne scoate in
Pasul Pietrii (1189 m), situat sub Muntele Batrana, pe Obcina Pietrei. Aici Tntalnim traseul principal de creasta al
Muntilor Rodnei, marcaj Banda Rosie, care poate fi urmat la vest, spre Pasul Setref, traversand poiana alungita
cunoscuta sub denumirea de Preluca de sub Piatra (cu stana), jgheaburile cu adapatoare La Valaie si poienile cu stane
si asezari de vara de sub Vf. Capul Muntelui. O alta optiune si mai antrenanta este sa urcam pe Muntele Batrana spre
Saua Tarnita la Cruce, pe sub Vf. Rebrii, la alt. medie de 1800 - 2000 m.Traseul de fata fncepe coborarea spre Valea lIzei
(easy downhill), cu optiunea de a zabovi la izbucul Izvorul Albastru al Izei. Din pacate, in lipsa tehnicilor si dotarilor
speo specifice,spectacolul subteran ramane ascuns ochilor turistului obisnuit.De langa cabana Iza lzvor, continuam
coborarea spre Depresiunea Maramuresului, apoi urmam asfaltul spre localitatea Sacel, unde gasim cateva biserici de
lemn frumoase din timpuri Indepartate, incendiate de tatari si refacute cu structura din piatra.Din Sacel incepem
urcarea destul de intensa pe Dealul Stefanitei, pe drumul serpuit, pana in Pasul Setref (817 m), admirand la est
Pietrosul Rodnei, Muntii Maramuresului, dar si impresionantele ,piramide” ale Tiblesului (Arcer-Tibles-Bran). Coborarea
finala o facem prin satul Dealul Stefanitei, Tnapoi spre Romuli.

I Indicatii de parcurs

Traseu din vestul Muntilor Rodnei are ca punct de plecare Valea Stramba din localitatea Romuli. Intrarea pe vale o
putem identifica destul de usor caci ne putem lua ca reper impresionantul viaduct al cdii ferate pe sub care trebui sa
trecem. Dupa ce parasim ingusta ulitd asfaltata, incepem o urcare prelunga care va avea ca finish Pasul Pietrii. Urcusul
mai accentuat se desfasoara intre Zavoaiele Borcutului si pasul amintit.Din trecatoarea situata in creasta principala a
Muntilor Rodnei incepem coborarea spre Valea Izei. in zona Poienii I1za meritd s& facem un popas pentru a vedea
Pestera si izbucul Izvorul Albastru al Izei. Apoi revenim in sa si continudm coborarea pana la intersectia cu drumul
DN17C, unde cotim spre stanga, vest in directia Pasului Setref. Chiar daca revenirea la satul Romuli o facem pe asfalt,
traficul destul de redus de pe acest drum ne va permite sa admiram privelistile care ni se arata; rand pe rand vom
putea vedea inspre Varful Pietrosu, spre Muntii Maramuresului dar si spre trapezul Tiblesului.inainte de coborarea
finald putem lua o gustare in Pasul Setref, iar apoi trecand prin satul Dealul Stefanitei ajungem in Romuli, localitatea
din care am pornit.

I Etape

Romuli - Valea Stramba - Pasul Pietrii - Izvorul albastru al Izei - Sacel - Dealul Stefanitei - Romuli
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