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sat Albac - Varful Runcu - Valea Ordancusei (la Moara lui MM%‘HH
Ilvan) 7N I

Traseul 76 Banda Galbena este traseul de legatura intre satul turistic Albac si Valea Ordancusei
(Moara lui lvan), pe drumul de culme neasfaltat ce trece prin satele Sohodol, Rosesti, Costesti si
Preluca, accesibil si pentru o bicicleta de munte.

I Descriere

Traseul BG leaga zona satului Albac de zona Pesterii Ghetarul de la Scarisoara, mai precis de Valea Ordancusei (Moara
lui lvan). Este un traseu destul de solicitant, cu peste 700 m diferente de nivel, in cca. 7 h de drumetie. larna, zapezile
mari pot pune probleme.Pornim din centrul satului turistic Albac, de langa cladirea de lemn pe doua nivele a muzeului
etnografic. Mergem pentru un timp Tnsotiti de marcajele PR (Circuitul satelor din comuna Albac), urmand ulita asfaltata
care ne conduce dincolo de satul Fata si Sohodol, pana aproape de Refugiul Turistic Sohodol. De-aici BG urmareste
drumul de culme neasfaltat Sohodol - Rosesti - Costesti - Preluca, intalnind sub Varful Runc, varianta CR dinspre Cheile
Mandrutului.Urmatorul sector coboara spre Valea Ordancusei, unde ajungem in dreptul unei mori vechi situata sub
drum (Moara lui lovan). De aici se poate urca in serpentine prin padure pe marcaj BA pana la drumul carosabil din
catunul Ghetar, care face legatura cu Pestera Ghetarul Scarisoara, pe marcaj PR (Circuitul Pesterii cu Ghetar de la
Scarisoara).

I Indicatii de parcurs

Traseul pleaca de la Centrul de Informare Turistica din satul Albac, impreuna cu traseul PR pe drumul spre Scarisoara si
la a doua intersectie la dreapta merge pe o ulita asfaltatd. in curand intalnim traseul TR si iesim la stdnga de pe ulita,
urcand dealul pe care se afla satul Fata.Intersectam o data drumul asfaltat care merge Tn satul Sohodol si continuam
urcusul pana intersectam din nou drumul. Acesta este asfaltat pana aproape de Refugiul Turistic Sohodol dupa care
continua neasfaltat pe culme prin satele Rosesti, Costesti, Preluca si coboram in Valea Ordancusei la Moara lui lvan.

I Etape

sat Albac - sat Fata - sat Sohodol - sat Rosesti - sub Dealu Fericet - Varful Runcu - Dealul Runcului - sat Preluca - Valea
Ordancusei (la Moara lui Ivan)

I Observatii

Marcaje rare. larna, zapezile mari pot pune probleme.
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17MN76: sat Albac - Varful Runcu - Valea Ordancusei (la Moara lui Ivan)
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17MN76: sat Albac - Varful Runcu - Valea Ordancusei (la Moara lui Ivan)
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17MN76: sat Albac - Varful Runcu - Valea Ordancusei (la Moara lui Ivan)
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