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13MN26: Satul de vacanta
Coada Lacului Lesu - Cantonul

Forestier Sebesel - Stana de
Vale
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Dificultate: Distanta: Dur;té:
mediu 18.4 km 7h - 7h 45min
Urcare: Coborare: Varf:

1103 m 626 m 1463 m

f
DETALII TRASEU

Regiuni Muntii Vladeasa
Judete Bihor
Sectoare harta 11 sectoare
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Satul de vacanta Coada Lacului Lesu - Cantonul Forestier/v\wﬂ:m
Sebesel - Stana de Vale %% I

I Indicatii de parcurs

Urmam drumul forestier care urca de-a lungul Paraului Guga, trecand la inceput pe langa mai multe cabane si alte
constructii. La un moment dat drumul paraseste temporar valea pentru o serpentind la stanga (N). Pe masura ce
urcam drumul se face tot mai abrupt si mai rau, pentru a se transforma intr-un drum de exploatare si apoi Tn poteca.
Aici nu ne continuam parcursul spre Stana de Runc, ci cotim stanga (SE) si coboram abrupt la Paraul Sebesel si
Cantonul Forestier Sebesel, unde ne putem aproviziona cu apa.O mica serpentina ne abate pe langa o stana, apoi
recastigam altitudinea urcand din nou. Urmeaza o serie de urcari si coborari, treceri prin palcuri de padure si privelisti
spre varfurile Vladeasa, Buteasa si Poieni. Ocolim destul de larg un varf, de data aceasta prin stanga (N), trecem pe
l&nga o stana cu saivan si intalnim din nou culmea. in scurt timp ajungem la un stalp mare de curent dezafectat, locul
de intersectie cu traseul PG. impreuna cu acesta continudm pe drumul de culme, ocolim Varful Muncel si in apropierea
unei stane intalnim un stalp indicator cu mai multe marcaje. De aici cotim dreapta (V) si coboram prin padure la Stana
de Vale Tmpreuna cu traseele BG, TR si CA.

| Etape

Satul de vacanta Coada Lacului Lesu - Valea Guga - Cantonul Forestier Sebesel - Poiana Hasurilor (Dragoteanului) -
Piatra Calului - Stana de Vale
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Harta generala cu sectoare ’\Z\v"-"u%'?‘,ﬂz'n

13MN26: Satul de vacanta Coada Lacului Lesu - Cantonul Forestier Sebesel - Stana de Vale
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13MN26: Satul de vacanta Coada Lacului Lesu - Cantonul Forestier Sebesel - Stana de Vale
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