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Schitul Posaga - La Mateoaie - Saua La Rascruce %%%'Hm

Traseul 8 Cruce Rosie este traseul de legatura intre Manastirea Posaga si Valea Posegii cu partea
superioara a rezervatiei Scarita-Belioara. Perspective frumoase asupra Cheilor Posegii, Coltul lui
Balmos, abrupturile stancoase din zona rezervatiei, V. Ariesului, Bedeleul si platoului Sesul Craiului.

I Descriere

Traseul CR face posibil accesul spre Rezervatia Scarita Belioara dinspre Schitul Posaga (Defileul Posegii). Este un
traseu scurt, dar solicitant, cu rupturi de panta, in cca. 3-4 h de drumetie. Nerecomandat pe vreme umeda (ploi/iarna),
deoarece pe urcarea Belioara - Poiana La Mateoaie exista un sector abrupt stancos, cu prize dificile.Din Valea Ariesului
(statie autobuz) trecem de Posaga de Jos si intram pe valea Posegii. Dupa cca. 6 km, ajungem la Schitul Posaga, unde
se spune ca exista un izvor tamaduitor (,Izvorul Maicii Domnului”). Intrarea se face printr-o poarta masiva din lemn de
stejar, cu o frumoasa sculptura, executata in 1981 de mesterul Vasile Salajan din Baia Sprie, judetul Maramures. Pe
porti sunt sculptate portretele revolutionarilor Horea, Closca si Crisan, iar in curte este sculptat din lemn, Craisorul
Muntilor.Continuam pe drum Tn amonte si intram in Cheile Posegii, nu foarte spectaculoase, dar frumoase, printre
Masivele Feredeu si Vulturese, unde exista doua izvoare carstice iesite din comun: Bujorul si Feredeul. Dupa ce trecem
de cariera din mijlocul cheilor, strabatem ajungem la confluenta cu Valea Belioara, de unde urmam un drum pietruit
printre case, care ne conduce langa Coltul lui Balmos, un tanc stancos spectaculos, aflat in partea dreapta a drumului.
Continuam pana la baza abruptului Scarita-Belioara. Aici intalnim PR - Circuitul Rezervatiei geo-botanice Scarita
Belioara, alaturi de care urcam abrupt prin fanate, apoi pe un sector stancos ce necesita atentie, mai ales daca ploua
si stanca este uda. Cand panta se mai domoleste, intram in padure, traversam cateva poieni, intre care si Poiana La
Mateoaie, unde gasim grajduri si o coliba cu acoperis din paie, care stau sa se darame sub negura timpului. Daca nu e
secetd, gasim si apa proaspata la izvorul de aici. Continudm pe culme prin padure pana in Saua La Rascruce, unde
intalnim CA - dinspre Statiunea Muntele Baisorii. Urmam CA in urcare usoara si ajungem la rezervatia geobotanice
Scarita-Belioara.Merita sa coboram scurt la marginea abruptului, de unde avem un orizont panoramic deosebit spre
satul Belioara cu valea omonima, Valea Ariesului si peste ea, abrupturile Masivului Bedeleu. in perioada mai-iunie, ne
putem bucura de perioada de inflorire a unor specii de plante rare (chiar unice Tn Europa), prezente de obicei la
altitudini mult mai nalte: gentiana cupa, strugurii ursului, sangele voinicului, argintica, laleaua pestrita, sapunarita
galbena (care este o specie de origine mediteraneana), caldarusa, crinul pestrit, chiar si floarea de colt. Peisajul idilic
este completat de prezenta fluturilor viu colorati.

| Indicatii de parcurs

Este un traseu care leaga Manastirea Posaga si Valea Posegii cu partea superioara a abruptului Scaritei-Belioara.
Pornim pe traseu de la Manastirea Posaga, in dreptul stalpului de marcaj cu sageti indicatoare. Pana aici ajungem pe
un drum carosabil din valea Ariesului, pe la Posaga de Jos. Dupa cateva minute de parcurs drumul in amonte, chiar la
intrarea Tn Cheile Posegii, ajungem la podul de beton care ne duce la amenajarea unde sunt doua izvoarele carstice
Bujorul si Feredeul, de unde ne putem aproviziona cu apd. Traversam Cheile Posegii, trecem pe langa o cariera in
mijlocul lor si dupa ce iesim dintre ele mai mergem pana la 8 km de la plecare. Ajungem la o intersectie de drumuri, la
confluenta cu Valea Belioara.Desi suntem tentati sa mergem pe drumul mai bun tot inainte, un marcaj si o sageata
vopsite pe un stalp de curent electric ne ghideaza la dreapta. Inaintdm printre case de-a lungul drumului care se
fngusteaza si la 1,5 km de la Valea Posegii ajungem la Coltul lui Balmos, un tanc stancos spectaculos, aflat in partea
dreapta a drumului. De aici mai urcam lejer pe drum timp de 20 de minute si ajungem la baza abruptului Scaritei-
Belioara, la un stalp de marcaj cu sageti indicatoare. De aici traseul nostru merge in comun cu traseul PR, care este
circuitul Scaritei-Belioara, pana in Saua La Rascruce. Trecem de o poartd din lemn si dupa 2 serpentine in panta,
drumul devine orizontal. inaint de a ajunge la o altd casd de vacanta, traseul paraseste acest drum si coteste la
dreapta, urcand abrupt prin fanate. Ne orientam dupa niste ciresi salbatici mari si dupa ce trecem de ultimul traseul isi
schimba din nou directia, spre dreapta. Intram in padure si mergem cam 400 m dupa care traversam o vale seaca si
ne angajam pe o poteca fngusta si abrupta, pe un sector stancos.Urcam cu atentie, mai ales daca ploua si stanca este



uda. Dupa circa 15 minute de urcare pe stanci panta se mai domoleste si intra in padure. Trecem prin doua poieni mai
mici dupa care ajungem in poiana La Mateoaie, unde sunt grajduri si o coliba. Ajungem langa un izvor puternic, cu apa
buna, unde ne aprovizionam pentru ca este ultimul izvor de pe traseul nostru. Urcam prin fanate si poteca ne aduce la
marginea padurii. Desi aici poteca mai vizibila face dreapta noi cotim la stanga pe poteca marcata, prin padure. Urcam
destul de lejer timp de 15 minute prin padure si iesim Intr-o zona scurta cu ienuperi si apoi in saua La Rascruce, unde
se afla un stalp de marcaj cu sageti indicatoare. Ne aflam la intersectia cu traseul CA, ce vine dinspre stanga din
Statiunea Muntele Baisorii si merge la Runc prin Cheile Runcului. Aici este si capatul traseului nostru, insa traseul PR
continua impreuna cu marcajul CA spre dreapta.

I Etape

Schitul Posaga - Cheile Posegii - Belioara - La Mateoaie - Saua La Rascruce

I Observatii

Traseu periculos iarna intre Belioara si La Mateoaie. in rest este accesibil iarna in functie de cantitatea si calitatea
zapezii doar turistilor cu experienta, bine echipati.
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