
07MN51: Vârful Viştea Mare -
Vârful Moldoveanu

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu/dificil
Distanță:

0.4 km
Durată:

15min – 15min

Urcare:

44 m
Coborâre:

27 m
Vârf:

2544 m

https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Munţii Făgăraş - Iezer Păpuşa - Frunţi - Ghiţu

Județe Argeş

Sectoare hartă 1 sector



Vârful Viştea Mare - Vârful Moldoveanu

Traseul 51 Punct Roșu este traseul de acces la Vf. Moldoveanu (2544 m), pornind din creasta

principală, de pe Viştea Mare (2527 m). Străbatem creasta îngustă, la cca. 2500 m alt, cu un sector

expus (Spintecătura Viştei). Priveliști spre căldarea superioară Valea Rea cu Iezerul Triunghiular,

culmea Roșu - Galbena - Scărișoara și creasta principală.

Descriere

Traseul PR este poteca ce străbate “trapezul” Viștea - Moldoveanu, la peste 2500 m alt, pe un segment de creastă

expus vânturilor și altor intemperii, în cca. 30 min. Dificil datorită porțiunilor expuse, prevăzut cu lanțuri înainte și

după Spintecătura Viştei. Necesită echipament adecvat pentru alpinism de iarnă. Din poteca de creastă BR, urcăm

abrupt pe grohotișurile  vârfurile  Viştea Mare,  urmăm creasta generoasă și  trecem apoi  pe versantul  vestic,  pe o

porțiune destul de expusă prevăzută cu lanțuri (Spintecătura Vişte). Finalul traseului marchează Vf. Moldoveanu (2544

m), cel mai înalt vârf din Carpații românești, supranumit “Acoperișul României”. Poate pune probleme în condiții de

vizibilitate scăzută, vânt și alte intemperii.

Indicații de parcurs

De pe Vârful Viştea, mergem matematic pe creasta îngustă. Înainte şi după Spintecătura Viştei zona este expusă şi

dificilă şi este protejată cu lanţuri. Continuăm pe versantul estic, trecem pe versantul vestic şi curând ajungem pe Vf.

Moldoveanu, cel mai înalt vârf din România.

Etape
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