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Zlatna - Poiana Magurii - Ighiel %%%§¥H|

Traseul 22 Cruce Albastra este traseul de legatura intre orasul Zlatna si localitatea Ighiel, un
adevarat tur de forta, cu satisfactii pe masura. Avem ocazia sa vizitam cel mai inalt varf al Trascaului
- Dambau (1369 m), platoul carstic Ciumerna, lezerul Ighiel, cel mai mare lac de baraj natural pe
calcare din Romania s.a.

| Descriere

Traseul CA este folosit cu precadere pentru a urca din orasul Zlatna la cel mai inalt varf al Trascaului, Vf. Dambau
(1369 m). De pe varf, traseul are numeroase sectoare de traversare a vailor si a interfluviilor, ceea ce il face un traseu
variat, de culme si vale, lung si solicitant. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea zapezii.Traseul pleaca din
centrul orasului Zlatna, trece podul peste Valea lui Lal si urmeaza un drumeag pana intr-o poiana, unde un stalp
indicator anunta desprinderea PA spre zona de catarare Coltu’ Iu’ Blaj. Mai sus drumul ajunge pe Valea Barnii, apoi
parasim valea urcand pieptis pana aproape de Varful Plesii, de unde putem ajunge la refugiul Saruni, pe o poteca care
se desprinde din acest drum. De sub Varful Plesii, urmam o creasta despadurita pana pe platoul Dambaului (Zlatna -
Vf. Dambau. 4 h). Aici intalnim poteca BA spre Negrileasa si traseul de acces dinspre Fenesasa TA. La liziera padurii de
foioase gasim panoul ce ne anunta ca am ajuns pe cel mai inalt varf al Trascaului, Varful Dambau, un important punct
de belvedere. In zilele senine de toamna sau iarnd pot fi vazuti Muntele Mare, Biharia, Retezatul, Parangul si chiar
Fagarasul. Putem scurta parcursul spre Fenesasa, urmand TA.De la Varful Dambau CA trece de salasul de la Stana
Urlatoare, intra in padurea frumoasa de fag si se iese in poiana de pe Vf. Pardaginoasa (1292 m), frumos loc de
belvedere spre Rosia Poieni, Negrileasa, Cheile intregalde, Cheile R&metului, Platoul Ciumerna si Masivul Vulcan. De
aici CA coboara pe paraul Fenesasei, la intersectia cu TA.Dupa ce trecem de mica asezare Fenesasa, urcam sustinut
prin padurea de fag pana in Dealul Podu Magurii, apoi coboram pe un picior abrupt pana in V. Muntelui (Lunca
Metesului). De aici poteca urmareste un afluent al acestuia, paraul Izv. Toplitei, apoi urca pe sub Pietrele Haldahaia
pana pe marginea platoului Ciumerna. Relieful carstic al platoului Ciumerna ne scoate in fata doline si crovuri, iar cu
putin noroc putem gasi si niste pesteri foarte putin umblate. In aceastd zona traseul intalneste poteca CG, alaturi de
care coboara prin padure, pe albia unui parau secat pana la lezerul Ighiel, cel mai mare lac de baraj natural pe calcare
din Romania. Lacul are o culoare frumoasa, iar locul in care este asezat, intre culmi impadurite, ii da si mai mult
farmec. Dupa o pauza binemeritata, urmam CA pe drumul de-a lungul paraului lezer si prin Defileul Ighiului, pe langa
multe case de vacantd, pana in localitatea Ighiel, cca. 11,5 km. La intrare in sat, admiram holdele de grau si lanurile
de porumb peste care strajuieste Piatra Poienii, un bloc de calcar de 15 m inadltime, rezervatie geologica cu 5 trasee de
escalada intre 8 si 12 m lungime.

I Indicatii de parcurs

Traseul pleaca chiar din centrul orasului, de langa primarie, pe Str. Valea Morilor, apoi pe Str. Eminescu. Un indicator
ne indruma pe un drumeag care urca printre proprietati ingradite. Ajungem intr-o poiana de unde se desparte traseul
PA de acces la zona de catarare Coltu'lu'Blaj, care coboara la paraul Barnii. Continuam pe coasta dealului, apoi ne
apropiem de parau, il trecem si urcam intr-o sa pe dealul vecin, Figneanu. Aici intalnim un drum forestier pe care-l vom
urma mai mult timp si care urca in serpentine pana aproape de Vf. Dambau.Daca dorim sa ajungem la refugiul Saruni
putem folosi traseul PR care se desprinde din acest drum, trece pe la refugiu si il reintadlneste mai sus. in apropierea
varfului Dambau se afla un salas cu instalatie de potcovit, locul de intalnire al traseelor CA, BA si TA. Aici cotim usor
stanga (NV) si iTmpreuna cu traseul BA strabatem un platou calcaros, ghidati de stalpii cu marcaj. Urmeaza o portiune
de padure pe alocuri taiatd. in Poiana P&rdginoasa, aproape de varful omonim, ne despartim de traseul BA. Mergem pe
marginea padurii, apoi intram in padurea rarita de drujbe si ne angajam intr-o coborare abrupta, atenti la schimbarile
de directie.Trecem printr-o poiana unde intalnim un drum forestier care Tn scurt timp ne coboara la drumul de pe Valea
Fenesasa. Urmam acest drum 2 km, iar la confluenta cu Valea Dambaului intalnim o mica asezare - Fenesasa.
Urmeaza o plimbare de 500 m pana la drumul de pe Valea Fenesului, pe care-l urmam doar 250 m, pentru a- parasi
cotind stanga (vest) pe drumul de pe valea Balcelelor. Urcam pe acesta 700 m, apoi il parasim pentru albia unui parau,
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pe care urcam aproximativ 150 m. Cotim stanga si urcam sustinut prin padurea de fag pana in Poiana Magurii.
Strabatem poiana in coborare pana aproape de marginea ei inferioara unde cotim usor dreapta, intrand pe un drum
forestier ce duce la Paraul Muntelui, pe care-l trecem usor.Continuam trecand pe langa un saivan mare si din nou
urcam printr-o pasune fintai pe langa un parau, apoi cotim usor dreapta, intram Tn padure si intr-o poiand mare
admiram pe dreapta niste stancarii. Trecem pe langa un izvor, apoi o sageata ne invita la un urcus abrupt inspre
dreapta (NE); strabatem un mic palc de padure si la finalul urcusului ajungem pe marginea platoului Ciumerna.
Semnele sunt aplicate pe copacii de la liziera padurii, pe marginea de sud a platoului. Intalnim traseul CG alaturi de
care coboram la lezerul Ighiel. De aici, marcajul CA continua pe drumul ce coboara de-a lungul paraului Ighiu, pe langa
multe case de vacanta, pana in localitatea Ighiel, adica inca aproximativ 11,5 km.

I Etape

Zlatna - langa Varful Dambau - langa Varful Paraginoasa - Fenesasa - Poiana Magurii - Paraul Muntelui - Platoul
Ciumerna - lezerul Ighiel - Ighiel
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